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校 長  千 頭 和 正 巳 

 令和４年もあとわずかとなりました。新年を迎える前にこの１年間を振り返ってみてください。まず、１つの材料

としていろいろな場面で立てた目標の達成状況はどうだったでしょうか？ ここまでの目標にはどのようなもの

があったのかいくつか書き出してみます。 

 

 

 

 

 

 中には今現在、教室や廊下に掲示しているものもあります。また、お手伝いなど各家庭の中で取り組むこと、生

活習慣に関することなどを目標にしている人もたくさんいることと思います。目標を立てるということは何かを成

すときに理想とする結果を目指すこと、そのためにどう取り組むか考え行動することです。中学生の皆さんの毎

日は新しいことの連続です。ですからたくさんの目標があり、たくさんの取組があります。一つ一つの目標が達

成できたか、できなかったかだけではなく、自分がどう向き合えていたかということが大切です。立川第八中学

校の皆さんは毎日の学習（授業）や行事にきちんと向き合えています。自分の中ではできなかったことが多かっ

たと思ったとしても、何もしなかった人はいません。目標に向け取り組んだことは結果に関わらず何かしらの力と

して身に付いていきます。４月のころの自分と現在の自分を比較して「成長できた！」ところをしっかり探してくだ

さい。 

 そして、自分の成長を確認できたら、周囲の仲間の成長に気付ける人になることを願います。小学校と学区を

同じとしている立川第八中学校の皆さんは新生小学校、もしくはそれ以前からの長い付き合いとなっている人

が多くいます。小学校時代の印象のままではなく、中学生になってからの相手の成長を認め合って付き合ってい

ますか？ 自分とは違うところで頑張っている、成長していることに気付くことができれば人として尊重し合う付き

合いとなり、結果として自分を高めてくれる存在となっていきます。 

 保護者の皆様、残る日数もわずかとなった２学期、新型コロナウイルス感染症対策を取りながらの教育活動と

なりましたが、各ご家庭の協力のおかげで行事等も含め、計画通りに実施することができました。ご多用の中、

行事や学校公開でたくさんの皆様にご参観いただき、温かいお言葉をいただいたことは子どもたちへの大きな

励みとなりました。ありがとうございます。３学期は１年生のスキー移動教室や２年生の校外学習、３年生の進路

選択が本格化します。ご家族も含め、子どもたちの健康面でのご配慮につきまして重ねてお願いいたします。 

  

令和４年度   第８号 

立川市立立川第八中学校 

 同 地域学校協働本部 

■１年間の学年目標  ■１年間の学級目標  ■班の目標 

■４月に立てた１年間の個人目標  ■学期ごとの個人目標  ■定期テストの学習目標 

■各行事（体育大会、合唱コンクール、修学旅行、職場体験、スキー移動教室）での学年・学級・

個人目標  ■委員会目標  ■進路目標  ■部活動目標 



中学校英語スピーキングテスト（１１月２７日） 

 今年度より導入となった、中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）が行われました。東京都で

は、小・中・高校における一貫した英語教育の推進により、生徒の「使える英語力」の育成を目指し

ています。また、中学校での学習を通して身に付けた「話すこと」の力を客観的に評価し中学校と高

校の英語指導の充実につなげることも目標に実施となりました。八中生は都立第五商業高校（国立市）

が会場となりましたが、当日の急な欠席や大きなトラブルもなくテストに臨むことができました。 
 

【小中連携】小１・中２交流 凧揚げ補助（１２月１日） 

 小中連携教育活動の一環とし

て、新生小１年生と中学２年生が

多摩川河川敷で凧揚げを通して

交流しました。１年生が生活科で

作製した凧を一緒に揚げました。

この冬一番の寒さの中でしたが、

暑くなるほど一緒に走りながら

交流をすることができました。はじめのうちは、どのように声をかけてよいか戸惑う生徒もいました

が、すぐに打ち解け充実した時間を過ごすことができました。 
 

【立川市民科公開講座】食育講演会（１２月２日） 

 市内の農家の方を講師に、１年

生が食についてのお話を聞きま

した。１年の生活リズムの視点か

ら「旬」の野菜を摂ることの大切

さについて話をしてくださり、ま

た、実際に畑で収穫したばかりの

葉や土がついた状態の野菜を目

の当たりにしたことで、食についての関心が高まったという感想をもった生徒がたくさんいました。 
 

○八中生の活躍をお伝えします○ 

・女子バスケットボール部 

     都・中体連 第１０ブロック新人大会 第４位（都大会へ出場） 

・多摩納税貯蓄組合連合会 中学生の「税についての作文」 

                       入 賞 ３年 生徒 
 

【１２月中旬～１月中旬の主な予定】 

１２月 

１６日（金） 生徒会朝礼 

２２日（木） 大掃除（ジャージ・体操着登校） 

２３日（金） 終業式・給食なし 

２６日（月） 冬季休業日（始） 

 １月 

 ６日（金） 冬季休業日（終） 

１０日（火） 始業式・給食なし 

１４日（土） 新入生制服採寸日 

１５日（日）～１７日（火） 

       スキー移動教室（１年） 

※12 月 28 日(水)～1 月 4 日(水)は学校閉庁日となります（電話は終日音声案内となります）。 




