
 
 
 
 
 
 
 

  

 

「自分らしく」を考えてみよう！                 校長 川崎 達也 
 

梅雨の真っ最中です。先日は台風に伴う土砂降りもありました。梅雨の時期は気温も高く、ジメジメして鬱陶し

いですね。しかし、東京では全ての学校の普通教室にエアコンが入りましたので、以前のように「暑くて暑くて、

どうにも耐えられない・・・」という状況はありません。今年度は特別教室にも設置されます。本当に便利で快適

な世の中になったものです。 

さて、もうすぐ夏休みとなります。4 月からの約 4 ヶ月間、短い期間ですがその間には実に様々なことがありま

した。特に 1年生は「中学校入学」という大きな生活の変化がありました。行事の主だったものでも、一学期始業

式・入学式・生徒総会・修学旅行・体育大会・定期考査・・・学校では日々の授業だけでなく、本当にたくさんの

ことを行っています。その中で地に足を付けて「自分らしく」取組み、日々の生活に生かすことが出来るようにな

ったでしょうか？では「自分らしく」とはどういう意味なのでしょうか？ 

皆さんは「学校はどんな場所ですか？」と聞かれたら？・・・その答えは「学校は勉強をする場所」となると思

います。皆さんはついつい「勉強」と言うと机の上で学ぶ「知識」だけを考えがちですが、決してそれだけではあ

りません。日々の学校生活の中で自分が関わる様々なことを身に付けて行く・・・それが学校で「学ぶ」、そう「勉

強する」ということなのです。簡単に言えば、教科の授業で将来の基礎となる「知識」を、行事などの特別活動で

社会や人と人との関わり方などの「社会性・コミュニケーション」を、そして道徳で人の事を思いやり自分を大切

にする「心」を学ばなければなりません。それがバランス良く出来て初めて人は大きく成長することが出来ます。 

ところで、自分からではなく人にうながされてばかりだと「牛や馬じゃないんだから」なんて言われる時があり

ます。これがどういう意味か？・・・もちろん牛さん、馬さん、身近な犬さん、猫さんだって自分で考えて行動し

ています。しかしその行動の判断基準はその場その場のことに対してであって、決して先のことを考えたり、深く

考えたものではありません。 

しかし人は違います。失敗したことや上手く行ったことなどの過去の経験を生かして行動します。そして将来の

ために必要であれば、苦しいことや嫌なことも我慢して取り組むことができます。頭を使って、人間らしく行動す

る・・・そうするためには、どんなことであっても常に主体的に考えて行動しなくてはならないということです。 

でも、これが意外と難しい・・・だって何も考えずに促されるまま流れに乗っている方が楽ですから。もしかし

たら、言われるまま、命令される方が、失敗も少ないし、叱られるリスクも無いかもしれません。でも、それで本

当に自分の行動となっているのでしょうか？自分の力となっているのでしょうか？私は、自分で考えて、自分で判

断して、結果的には失敗してしまったとしても、その方が言われるままにやって上手く行くよりもはるかに自分の

力となっていると考えます。そうすることが今の皆さんにはとっても大きな意味を持ってくるとも考えます。受け

身ではない「自分らしく」を、この夏休みに考えてみてください。 

自分を振り返ってみよう 

夏休みは長いようですが、あっという間に過ぎてしまいます。4月からの自分を見つめなおしてみてください。 

１年生にQ ・・・ 中学校生活を、楽しくスタートできましたか？ 

クラスの仲間や、友達と仲良く生活できましたか？ 

２年生にQ ・・・ 授業や部活動など、様々な活動に積極的に取り組めましたか？ 

         自分の弱いところに気付くことが出来ましたか？ 

３年生にQ ・・・ 最上級生としての自覚ができました？ 

自分の弱点を克服し、改善の努力ができましたか？ 

 

【御礼】昨年度立飛企業の夏巡業大相撲立川立飛場所実行委員会から、市内中学

校に楽器購入のための寄付（９００万円）をいただきました。本当にあ

りがたく、保護者の皆様にもお知らせいたします。本校でも楽器購入の

手続きを進めています。 
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【生徒の活躍】    

 男子バスケット部 １０支部夏季大会優勝！都大会出場です。おめでとうございます。 

 

【７月下旬～９月の行事予定】      【９月】 

【７月】                 ・１日（金）始業式 

・２１日（金）小中連携（部活動体験）   ・１２日（火）～１５日（金）職場体験（２年） 

【８月】                 ・１９日（火）朝礼 

・２４日（木）小中連携（地域清掃）    ・２２日（金）生徒会選挙 

                     ・２８日（木）～２９日（金）中間考査 

朝日写真ニュースのお知らせ 

テスト前学習教室の様子 

テスト前に学習教室が開かれました。先生に質

問したり、友達同士で教えあったりすることで、

学習に対する意欲を高めました。人に教えたり伝

えたりすることで、学んだことの記憶は定着する

そうです。これからも学んだことを伝えていきま

しょう。 

四季を感じようプロジュクト～七夕飾り～ 

１階昇降口に朝日写真ニュースが掲載さ

れています。これは、本校の卒業生でも

ある富士見町のカンワ工業資材の長泉寛

太様の寄贈のご厚意によるものです。ま

た１年間更新していただきましたので、

ありがとうございます。みなさん、地域

の方に支えられていることに感謝してい

きましょう。 

体育大会の保護者アンケートから 

○とても感動しました。修学旅行もあり、忙しい日程の中、休みの日や朝早くから学校へ行き練習している

のは、とても簡単にできることではないので素晴らしいと思いました。自分が中学生の頃はそんなに体育大

会に力を入れていた思い出がなかったので、「これぞ青春だな」と泣いたり喜んだりととても楽しかったで

す。中学生最後の体育大会でしたが、思い出深く子供たちも忘れないものになったと感じています。いろん

な思いを受験にぶつけて頑張ってほしいです。 

 

○クラスメイトを応援する姿、競技に一生懸命取り組む姿など、小学校とは違う中学生らしい姿を見ること

ができました。とても素晴らしい体育会でした。 

生徒会が企画しているプロジェクトです。校内で季

節にあった装飾を行い、季節の変化を感じてもらって

います。今回の七夕では、生徒や教員を問わず、受験

の目標や日頃からもっている願い事などを短冊に書

きました。笹は、プールの横に生えていたものです。 


