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令和８年１月９日発行 

  

１年１１８名（男子５２名 女子６６名）２年１４０名（男子７４名 女子６６名）３年１３０名（男子６１名 女子６９名） 

１月の重点目標「生活のリズムを取り戻し、ゆとりある生活を心がけよう」「健康な生活を送ろう」 

 
一年の計は元旦にあり 

                                   校長 三浦 光義 
 

明けましておめでとうございます。生徒の皆さんは、ご家族と有意義な冬休みを過ご

し、心身ともにリフレッシュできたことと思います。 

新しい年を迎えるにあたり「一年の計は元旦にあり」ということわざがあります。こ

の言葉は、何事にも最初が大切で、一年間を充実させるには、年間の計画や目標を年の

初めである元旦にしっかりと立てることが大切であるという意味です。 

このことは皆さんの学校生活においても重要になると思います。１つ年をとるという

ことは体や心も大きく成長します。物事を考え、判断する力や、相手を思いやる優しい

心も大きく成長していく必要があります。 

特に、物事を考え行動する力や心の成長には「目標」を決めて実行することが大切で

す。そして漠然とした「頑張る」で終わらせず、目標を達成するために具体的な計画

（やるべきこと）を立てましょう。 
 

例えば 

学習の目標 

「苦手な数学の計算を毎日する」「英単語を毎日１０個書いて覚える」 

生活の目標 

「部活、委員会活動を休まず参加する」 

「友人の意見をしっかり聞く姿勢を身につける」 など 
 

一番大切なことは、その計画を毎日コツコツと実行することです。一日一日の小さな

積み重ねが、やがて大きな成果となって表れます。昨年より良い一年を創り上げていき

ましょう。 
 

令和８年（２０２６年）が皆様にとって良い年になることを願っています。 
 
 

 

 

＜保護者の皆様へのお願い＞ 

学校を欠席する場合は、８時１５分までに保護者が学校に電話連絡、もしくはマチコミ

メールをお願いします。（８時１５分～８時３０分は、教職員打合わせ等で教員が電話に

出られないことが多いです。） 

 

 

 

 

生徒数 ３８８名 



  

   
 

    

桜並木清掃 ＜１２月３日（水）＞ 

生徒会役員、学級委員、各部

活動部長、各部活の有志、ボラ

ンティアで参加してくれた生

徒、総勢７５名で桜並木清掃を

おこないました。 

校外学習 ２年生 ＜１２月５日（金）＞ 

２年生は鎌倉校外学習をおこ

ないました。鎌倉の歴史や文化

だけではなく、班行動や公共マ

ナーについても、実際の経験を

通して学習しました。 

学校公開・保護者会・新入生保護者説明会 ＜１２月１３日（土）＞ 

公開授業、保護者会に多くの

保護者の方々にご来校いただ

きありがとうございました。 

また、新入生保護者説明会もお

こない、本校の有志合唱の生徒

たちが校歌等の歌声を披露し

ました。 

立川ダイス チア体験 ３年生 

                      ＜１２月１９日（金）＞ 

立川ダイスのチアダンスのメンバー２名を講師

にお招きし、チアダンスの体験をしました。 

＜１月の行事予定＞ ※急遽変更になる場合があり 

ます。ご了承ください。 

7日(水) 冬季休業日終 

 8日(木) 始業式 安全指導 

 9日(金) 給食始 ⑥ｶｯﾄ 職員会議 

12日(祝・月) 成人の日 

13日(火) 避難訓練 

14日(水) 校内書初め展始 専門委員会 

15日(木) 中央委員会 

16日(金) 英語検定 

19日(月) 生徒会朝礼  

スキー移動教室事前指導(1年)  

20日(火) スキー移動教室 1日目(1年) 

21日(水) スキー移動教室 2日目(1年) 

22日(木) スキー移動教室 3日目(1年) 

26日(月) 都立推薦入試(3年) 

27日(火) 都立推薦入試(3年) 

28日(水) 職員会議 

29日(木) 校内書初め展終 
＜１月のスタディールーム＞ 

１３日（火）・２３日（金）・３０日（金） 

   

   

  
 

 

生徒の活躍 

【吹奏楽部】 

・２０２５ＴＡＭＡアンサンブルフェスタ 

  銀賞受賞 


