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７年６月７日（土）、晴天の中、第 78 回運動会を開

催しました。午前中は、リレー、短距離走、長距離 

走に加えて、ハンドボール投げ、縄跳びリレー、三人四脚、

障害物走を行いました。午後は、学年種目（１年：いかだ

流し、２年：玉入れ、３年：大繩）を行い、これまでの練

習の成果を発揮することができました。 

実行委員の生徒を中心に、クラスが団結して全力で取り

組むことで、仲間と協力し合うことの大切さ、皆で同じ目標に向かって努力することの楽しさを実

感した運動会になりました。 

早朝より、保護者の皆様、

地域の皆様、本校関係者の皆

様にお越しいただき、温かい

ご声援を頂戴しました。また、

ＰＴＡ役員の皆様には受付

を引き受けていただきまし

た。心より御礼申し上げます。 

 

学校閉庁日のお知らせ 

本校では、教員の長時間労働を解消するとともに、学校教育の質の維持向上を図るために、 

「教員の働き方改革」を推進しています。本取組の一環として、教職員が休暇等を取得しや 

すい環境づくりを進めるため、以下のとおり学校閉庁日を設定します。 

本取組について、ご理解、ご協力の程、よろしくお願いします。 

●期 間  令和７年８月 12 日（火）～８月 17 日（日） 

●内 容  ・「事務室における窓口業務」の休止（学割や各種証明書の発行、業者対応等の休止） 

・「電話等対外業務」「部活動を含む全教育活動」の休止（日直の教員もおりません。） 

●その他  （１） 学割等の発行業務は、時間に余裕をもって申請するようお願いします。 

      （２） 生徒の生命に関すること等、緊急の事態が起きた場合は、立川市役所の 

代表電話 ０４２－５２３－２１１１へご連絡ください。 
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令 

運動会を行いました 

昨年度の３年生（現 高校１年生）が立川市民科の授業で考案した「立川産

ブロッコリーを使用したレシピ」が６月４日（水）の給食で採用されました。  

その名も「ソーセージを使ったブロッコリーポトフ」です。 

ご協力いただきました給食関係の皆様、ありがとうございました。 



 

 
 

川第四中学校のスローガンは、「毎日行きたくなる学校」です。あたたかな空気感を大切にし

ながら、日頃の教育活動の充実に努めています。特に、「まじめにやるときは、まじめに行動 

する」「楽しむときは楽しむ」ということを大切にしていきたいと考えています。 

 そのような中、通常の授業や学校行事に加えた「お楽しみイベント」を予定しています。 

「ちょっとわくわくするような取組であること」「ご家庭の費用負担がゼロであること」の２点に

こだわった本校オリジナルの“ちょっと楽しい”企画です。ご期待ください。 

 

Cyber KASSEN（サーバーカッセン） 令和７年７月１０日（木）実施予定 

一昨年度実施した SASSEN（サッセン）が進化しました。 

安全かつ大人数で楽しめる究極の「デジタル大合戦」、柔らかい刀

で相手の腕に装着したデジタル端末を叩く最先端のスポーツです。 

 

 

ロバの音楽座による校内音楽鑑賞教室   令和７年９月３０日（火）実施予定 

中世・ルネサンス時代の古楽器や空想楽器により繰り広げられる音

のファンタジーワールド、全国で活躍する「ロバの音楽座」の皆さん

が特別に本校体育館で演奏してくださいます。 

 

 

校 庭 か く れ ん ぼ 大 会  令和７年１１月２７日（木）実施予定 

昨年度に引き続き、校庭でかくれんぼを行います。ルールは缶蹴りと似

ています。日本かくれんぼ協会の皆さんと一緒に、かくれんぼ世界選手権

のルールに則り実施します。 

 

 

レーザー手裏剣を使った忍者イベント  令和７年１２月２２日（月）実施予定 

世界初のレーザー手裏剣を使った次世代忍者スポーツ「e-Ninja」を

行います。さらに、忍者に関連したイベントを同時開催する方向で現在、

調整中です。忍者にちなんで２２日（ニンニン）に開催します。 

 

 

イ マ ー シ ブ シ ア タ ー  令和８年１月１９日（月）実施予定 

東京都江戸川区にある東京俳優・映画&放送専門学校の皆様に、

「演劇」について教えてもらいます。四中生向けの特別授業を予定

していますが、もしかしたら、授業中に事件が起きるかも！？ 

「お楽しみイベント」を計画中!! 
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