
野球部　令和７年９月活動計画・実績
活動時間・活動場所
休養日及び大会参加等

活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等

計画 実績
１日 月
２日 火 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
３日 水 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
４日 木 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
５日 金 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
６日 土 7：30-13：00・瑞雲中・大会 7：30-13：00・瑞雲中・大会
７日 日 休養日 休養日
８日 月 休養日 休養日
９日 火 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
10日 水 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
11日 木 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
12日 金 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
13日 土 未定 7:30-13:00・国立一中・大会
14日 日 未定 休養日
15日 月 未定 休養日
16日 火 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
17日 水 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
18日 木 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
19日 金 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習
20日 土 未定 9:00-12:00・四中・練習
21日 日 未定 未定
22日 月 休養日 休養日
23日 火 休養日 休養日
24日 水 休養日 休養日
25日 木 休養日 休養日
26日 金 休養日 休養日
27日 土 休養日 休養日
28日 日 休養日 休養日
29日 月 休養日 休養日
30日 火 16:00-18:00・四中・練習 16:00-18:00・四中・練習

別紙３　第１表－２
※以降　第１表－３、第１表－４・・・と表記します。次の月の予定を提出する際に、
先月の実績も記入して提出します。

日 曜日



サッカー部　令和７年９月活動計画・実績
活動時間・活動場所
休養日及び大会参加等

活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等

計画 実績
１日 月 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
２日 火 休養日 休養日
３日 水 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
４日 木 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
５日 金 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
６日 土 9:00～12:00　四中　練習試合 9:00～12:00　四中　練習試合
７日 日 休養日 休養日
８日 月 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
９日 火 休養日 休養日
10日 水 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
11日 木 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
12日 金 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
13日 土 未定 未定
14日 日 9:00～12:00　四中　練習試合 9:00～12:00　四中　練習試合
15日 月 未定 未定
16日 火 休養日 休養日
17日 水 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
18日 木 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
19日 金 16:00～18:00　四中　練習 16:00～18:00　四中　練習
20日 土 未定 11:30～16:00　小平二　大会
21日 日 未定 休養日
22日 月 未定 16:00～17:00　四中　練習
23日 火 未定 休養日
24日 水 未定 16:00～17:00　四中　練習
25日 木 未定 16:00～17:00　四中　練習
26日 金 未定 16:00～17:00　四中　練習
27日 土 未定 12:30～17:00　国立二中　大会
28日 日 未定 休養日
29日 月 未定 16:00～18:00　四中　練習
30日 火 未定 休養日

別紙３　第１表－２
※以降　第１表－３、第１表－４・・・と表記します。次の月の予定を提出する際に、
先月の実績も記入して提出します。

日 曜日



バスケットボール部　令和７年９月活動計画・実績
活動時間・活動場所
休養日及び大会参加等

活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等

計画 実績
１日 月 15:50～18:00 15:50～18:00
２日 火 off off
３日 水 15:50～18:00 15:50～18:00
４日 木 15:50～17:00 15:50～17:00
５日 金 15:50～18:00 15:50～18:00

６日 土 12:45～16:30
男子　12:45～16:30　合同練習
女子　12:45～16:30　練習試合

７日 日 off off
８日 月 15:50～18:00 15:50～18:00
９日 火 off off
10日 水 15:50～18:00 15:50～18:00
11日 木 15:50～17:00 15:50～17:00
12日 金 15:50～18:00 15:50～18:00

13日 土 8:30～12:00　練習試合
男子　8:30～12:30　練習

女子　8:30～12:30　練習試合
14日 日 off off
15日 月 8:30～12:00 8:40～15:00
16日 火 off off
17日 水 off off
18日 木 15:50～17:00 15:50～17:00
19日 金 15:50～18:00 15:50～18:00
20日 土 8:30～12:00 8:30～12:30
21日 日 off off
22日 月 off off
23日 火 off off
24日 水 off off
25日 木 off off
26日 金 off off
27日 土 off off
28日 日 off off
29日 月 off off
30日 火 off off

別紙３　第１表－２
※以降　第１表－３、第１表－４・・・と表記します。次の月の予定を提出する際に、
先月の実績も記入して提出します。

日 曜日



卓球部　令和７年９月活動計画・実績
活動時間・活動場所
休養日及び大会参加等

活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等

計画 実績
１日 月 16:00～18:00 16:00～18:00
２日 火 16:00～18:00 16:00～18:00
３日 水
４日 木 16:00～18:00 16:00～18:00
５日 金 16:00～18:00 16:00～18:00
６日 土 8:30～12:30 8:30～12:30
７日 日 全日 全日
８日 月 16:00～18:00 16:00～18:00
９日 火 16:00～18:00 16:00～18:00
10日 水
11日 木 16:00～18:00 16:00～18:00
12日 金 16:00～18:00 16:00～18:00
13日 土
14日 日 8:30～12:30 8:30～12:30
15日 月 13:00～17:30 13:00～17:30
16日 火 16:00～18:00 16:00～18:00
17日 水
18日 木 16:00～18:00 16:00～18:00
19日 金 16:00～18:00 16:00～18:00
20日 土 全日 全日
21日 日 8:30～12:30 8:30～12:30
22日 月
23日 火
24日 水
25日 木
26日 金
27日 土
28日 日
29日 月
30日 火 14:00～17:00 14:00～17:00

別紙３　第１表－２
※以降　第１表－３、第１表－４・・・と表記します。次の月の予定を提出する際に、
先月の実績も記入して提出します。

日 曜日



バドミントン部　令和７年９月活動計画・実績
活動時間・活動場所
休養日及び大会参加等

活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等

計画 実績
１日 月 休養日 休養日
２日 火 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
３日 水 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
４日 木 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
５日 金 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
６日 土 ９:00～12:00（体育館） ９:00～12:00（体育館）
７日 日 休養日 休養日
８日 月 休養日 休養日
９日 火 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
10日 水 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
11日 木 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
12日 金 16:00～17:45（外） 16:00～17:45（外）
13日 土 休養日 休養日
14日 日 13:00～16:00（体育館） 13:00～16:00（体育館）
15日 月 休養日 休養日
16日 火 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
17日 水 休養日 休養日
18日 木 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
19日 金 16:00～17:45（体育館） 16:00～17:45（体育館）
20日 土 休養日 休養日
21日 日 13:00～16:00（体育館） 13:00～16:00（体育館）
22日 月 休養日 休養日
23日 火 休養日 休養日
24日 水 休養日 休養日
25日 木 休養日 休養日
26日 金 休養日 休養日
27日 土 休養日 休養日
28日 日 休養日 休養日
29日 月 休養日 休養日
30日 火 14:00～16:30（体育館） 14:00～16:30（体育館）

別紙３　第１表－２
※以降　第１表－３、第１表－４・・・と表記します。次の月の予定を提出する際に、
先月の実績も記入して提出します。

日 曜日



吹奏楽部　令和７年９月活動計画・実績
活動時間・活動場所
休養日及び大会参加等

活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等

計画 実績
１日 月 16:00～18:00 16:00～18:00
２日 火 16:00～18:00 16:00～18:00
３日 水
４日 木 16:00～18:00 16:00～18:00
５日 金 16:00～18:00 16:00～18:00
６日 土
７日 日
８日 月 16:00～18:00 16:00～18:00
９日 火 16:00～18:00 16:00～18:00
10日 水
11日 木 16:00～18:00 16:00～18:00
12日 金 16:00～18:00 16:00～18:00
13日 土
14日 日
15日 月
16日 火 16:00～18:00 16:00～18:00
17日 水
18日 木 16:00～18:00 16:00～18:00
19日 金 16:00～18:00 16:00～18:00
20日 土
21日 日
22日 月
23日 火
24日 水
25日 木
26日 金
27日 土
28日 日
29日 月
30日 火

別紙３　第１表－２
※以降　第１表－３、第１表－４・・・と表記します。次の月の予定を提出する際に、
先月の実績も記入して提出します。

日 曜日



美術部　令和７年９月活動計画・実績
活動時間・活動場所
休養日及び大会参加等

活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等

計画 実績
１日 月
２日 火 15:45～17:00 美術室 15:45～17:00 美術室
３日 水
４日 木
５日 金 15:45～17:00 美術室 15:45～17:00 美術室
６日 土
７日 日
８日 月
９日 火
10日 水
11日 木
12日 金
13日 土
14日 日
15日 月
16日 火 15:45～17:00 美術室 15:45～17:00 美術室
17日 水
18日 木
19日 金 15:45～17:00 美術室 15:45～17:00 美術室
20日 土
21日 日
22日 月
23日 火
24日 水
25日 木
26日 金
27日 土
28日 日
29日 月
30日 火

別紙３　第１表－２
※以降　第１表－３、第１表－４・・・と表記します。次の月の予定を提出する際に、
先月の実績も記入して提出します。

日 曜日



英語部　令和７年９月活動計画・実績
活動時間・活動場所
休養日及び大会参加等

活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等

計画 実績
１日 月
２日 火 １６～１７　英語教室　通常活動 １６～１７　英語教室　通常活動
３日 水
４日 木
５日 金 １６～１７　英語教室　通常活動 １６～１７　英語教室　通常活動
６日 土
７日 日
８日 月
９日 火
10日 水
11日 木
12日 金 １６～１７　英語教室　通常活動 １６～１７　英語教室　通常活動
13日 土
14日 日
15日 月
16日 火 １６～１７　英語教室　通常活動 １６～１７　英語教室　通常活動
17日 水
18日 木
19日 金 １６～１７　英語教室　通常活動 １６～１７　英語教室　通常活動
20日 土
21日 日
22日 月
23日 火
24日 水
25日 木
26日 金
27日 土
28日 日
29日 月
30日 火

別紙３　第１表－２
※以降　第１表－３、第１表－４・・・と表記します。次の月の予定を提出する際に、
先月の実績も記入して提出します。

日 曜日



読書・家庭部　令和７年９月活動計画・実績
活動時間・活動場所
休養日及び大会参加等

活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等

計画 実績
１日 月
２日 火
３日 水
４日 木 1５：００～1７：３０・図書室 1５：００～1７：３０・図書室
５日 金 1５：００～1７：３０・図書室 1５：００～1７：３０・図書室
６日 土
７日 日
８日 月
９日 火
10日 水
11日 木 1５：００～1７：３０・図書室 1５：００～1７：３０・図書室
12日 金 1５：００～1７：３０・図書室 1５：００～1７：３０・図書室
13日 土
14日 日
15日 月
16日 火
17日 水
18日 木 1５：００～1７：３０・図書室 1５：００～1７：３０・図書室
19日 金 1５：００～1７：３０・図書室 1５：００～1７：３０・図書室
20日 土
21日 日
22日 月
23日 火
24日 水
25日 木
26日 金
27日 土
28日 日
29日 月
30日 火

別紙３　第１表－２
※以降　第１表－３、第１表－４・・・と表記します。次の月の予定を提出する際に、
先月の実績も記入して提出します。

日 曜日


