
 

３９日間をどのように過ごすのか 

校長 比留間 誠 

 ７月５日に立川市民科公開講座を行いました。文部科学省の教育

課程特例校として「立川市民科」が教科化されて今年度で４年目と

なります。各学年のテーマにそって地域や立川市に関係のある企業

や官公庁から講師をお招きし、貴重なお話から多くの学びを得るこ

とができました。限られた時間の中でしたが、生徒一人一人が、社

会に貢献できる一員となるために必要なこと、また、今の自分にで

きることが何かを考えることもできました。改めて、ご協力をいた

だいた方々に感謝申し上げます。 

 ところで、今週末からは、３９日間の夏休みに入ります。一人一人に同じ３９日間が与えられますが、

その時間を有意義なものにできるかどうかは、自分自身の意識が鍵となります。「夏休みのしおり」に

は、夏休み中の予定と、毎日の記録を書くページがあります。予定を記入し、夏休みの大まかな見通し

をもって夏休みを過ごすことは大切ですが、毎日の記録を書き、短

時間であっても「今日も計画通り宿題が進んだ」や「今日やり残し

た○○は明日必ずやろう」などと、その日を振り返り成果や課題の

把握をすることが次の行動につながります。今月の「相談室だよ

り」に「先延ばしクライシス！！」という記事が書かれていました

が、自分に合った先延ばしにしないための対処法は見つかってい

るでしょうか。 

 期待した結果が必ず出るとは限りませんが、今できることに対してまずは精一杯に取り組んでみるこ

とはとても大切です。夏休み期間中は自分自身で考えて使うことのできる時間がたくさんあります。学

校での授業、立川市民科公開講座のような外部の方からの学びに加えて、３９日間を活用した自分自身

での学びを充実させ、たとえ小さなことであっても成長したと感じられる時間としてほしいと思います。 

 あわせて、夏休みを健康に過ごすためにも、生活リズムを大きく崩さない生活を心掛けるとともに、

事故や事件に巻き込まれないよう十分に気を付けてください。 

■保護者証着用へのご協力ありがとうございました 

 運動会から導入をさせていただきました「保護者証」ですが、先日の学校公開日にはこれまでの名

簿による受付から、保護者証に印刷された二次元コードを使用した方法に変更させていただきまし

た。当面は、書面による受付と二次元コードによる受付を状況に応じて使い分けながら進めていきま

すが、校内での「保護者証」の着用は継続していきますので、ご協力をお願いいたします。 
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戦争体験の講話 

札勘定の体験 



７月５日（土）は記事タイトルのとおりの取組を行いました。 
カジュアルＤＡＹは３月と４月に続き３回目です。初回は気恥
ずかしさがあったように感じましたが、だんだん慣れてきたよう
です。 
 
【立川市民科公開講座】 
〇１年生講座テーマ「地域を知る」全５講座：各クラス２講座 
 立川市役所の学校給食、広報ｼﾃｨｰﾌﾟﾛﾓｰｼｮﾝ、図書館、 
環境政策、都市計画の各課 

〇２年生講座テーマ「職業を知る」全５講座：各クラス２講座 
 地域等の飲食店、税務署、信用金庫、福祉用具レンタル、 
映画監督の（に関係する）方々 

〇３年生講座テーマ「平和学習」全クラス合同 
 立川市史編集、市内で戦争体験、広島で被爆体験された 
（に関係する）方々 

〇１組講座テーマ「進路学習」全学年合同 
 都立特別支援学校の先生、本校卒業生 

７月４日（金）に１年生と３年生がお神輿体験（立川
市民科）を行いました。（２年生は昨年度体験） 
曙町地域から二中の体育館にトラックでお神輿を搬

入していただき、多くの地域の方々にもお越しいただきま
した。 

７月４日（金）に多摩地区特別支援教育研究会主催の
球技大会（バスケットボール）が行われました。練習だけで
なく通常の学級教員や教育実習生との練習試合を重ね、
この日を迎えました。 
試合では練習の成果を発揮し、なんと Aブロックで優勝

しました！！！ 

７月１０日（木）に学校運営協議会（第1回）を開催
しました。５校時の授業を参観し、６校時に各種の協議
を行いました。今年度も以下の皆様に委員をお願いし
ました。 

田代 圭介    菅原   勉    
原田 文江    中村 祐治   
市川 美智子  稲冨 愛子    
長田 啓嗣   
比留間 誠    
横山 勝行  （敬称略） 

６月５日（木）には、畑で育ててい
たジャガイモを収穫しました。大晴
天の収穫日和でした。 
収穫量は１００キロを超える大豊
作でした！ 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

学校公開・立川市民科公開講座・カジュアルＤＡＹ 

５月２６日～６月１３日ま
で教育実習期間でした。
この期間中には運動会が
あり、実習生は、当日に向
けてクラス（生徒の）の団
結が高まっていく貴重な
体験をしました。 

教育実習 

お神輿体験 1年生と３年生 

バスケットボール大会、ジャガイモ栽培・収穫 １組 

↑
教
育
実
習
生
な
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と
の
練
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６月１１日（水）に行いました。 

①あいさつ運動・・・中学１年生が校区
の母校に行って、小学生と一緒に校
門であいさつ運動を行いました。 

②教員の小中連携活動・・・８つの分科

会に分かれて、教科の取組などにつ
いて円滑な接続を目指して、小－中、
小－小の連携を深めました。 

小中連携教育活動（あいさつ運動と教員研修） 学校運営協議会（第 1回）を開催 

【 ７月の予定】 

・１７日(木)：[特別]体育着・ジャージ登校、大掃除 
・１８日(金)：終業式 
・１９日(土)：立川市・大町市姉妹都市中学生サミット、 
 吹奏楽部サマーコンサート 
・２０日(日)：立川市・大町市姉妹都市中学生サミット 
・２２日(火)：夏季休業日始、三者面談始、サマースクール始 
・２８日(月)：三者面談終、サマースクール終 

【 ８月の予定 】 

・ ８日(金)～１５日(金)：学校閉庁日 
・２１日(木)：漢検 
・２６日(火)：夏季休業日終 
・２７日(水)：始業式 
・２８日(木)：実力確認テスト(３年)、 
 修学旅行事前健康診断(希望者) 
・２９日(金)：[特別]避難訓練・引き取り訓練 


