
第１表－８ 

 

立川市立立川第一中学校 バドミントン部 年間活動計画 

 

年間目標 

○バドミントンの技術だけでなく、心を鍛える 

○ルールやマナーを守り、部員一人ひとりの規範意識を高める 

○都大会出場を目指し、個々の力だけでなく、チーム全体の力を強める 

顧問・部活動（外

部）指導員名 

顧問：佐藤 正  中村 洸太 

部活動（外部）指導員：五十嵐 範夫  井上 晃洋 

部員数 

（平成３０年６月現在） 
１年１１名 ２年２１名 ３年１４名 計４６名 

活動日 月・火・水・金・土または日 

活動時間 平日 16:00～18:00 休日 9:00～12:00 または 13:00～16:00 

休養日 木・土または日 

主な活動予定 

４月 ・通常練習 

５月 ・通常練習   ・Ｅブロック公式戦（春季大会） 

６月 ・通常練習   ・ダブルス個人戦（市民大会） 

７月 ・通常練習   ・Ｅブロック公式戦（夏季大会） 

８月 ・通常練習 

９月 ・通常練習   ・クラブ対抗戦（市民大会） 

10 月 ・通常練習   ・Ｅブロック公式戦（秋季新人大会） 

11 月 ・通常練習  

12 月 ・通常練習   ・ジュニア講習会 市内中学生１年生大会 

１月 ・通常練習   ・ダブルス個人戦（市民大会） 

２月 ・通常練習 

３月 ・通常練習   ・クラブ対抗戦（市民大会） 

参加予定大会 

Ｅブロック公式戦（年３回）…中体連所属の部活として意義があると考える。 

ダブルス個人戦（年２回）、クラブ対抗戦（年２回）…立川市の中学校として参加する意義

があると考える。 

主な実績 

29 年度 市民大会 中学生の部 入賞               （参加大会数７） 

28 年度 市民大会 中学生の部 入賞               （参加大会数７） 

27 年度 市民大会 中学生の部 入賞               （参加大会数７） 


