
 

 

 

 

●保健室の利用について 

＊保健室では応急処置を行います。継続して手当てが必要な場合は、ご家庭でみていただきますようお願

いいたします。また、緊急の場合や、必要な場合を除き、基本的にはご家庭でのケガと区別させていた

だきますことを、あらかじめご了承ください。 

 

＊体調不良や、医療を要するけがが起きた場合、保護者の方にご連絡いたします。安全上の理由から、子

どもだけでの早退はできませんので、お迎えをお願いしています。（緊急を要するけがの場合、できる

限り、ご連絡はいたしますが、保護者の承諾を得ずに学校から直接病院へ行くこともあります。）緊急

連絡先に変更があった場合は、担任までご連絡ください。 

 

 

●定期健康診断 
裏面に日程表を記載しております。 

定期健康診断で異常や病気が疑われた場合、結果のお知らせを配布します。用紙を受け取った方は、早

めに医療機関で受診することをお勧めいたします。また、受診されましたら、受診結果を担任までご提出

ください。なお学校では、「病気の疑いのある人」にお知らせを出しているため、病院に受診して異常なし

とされる場合があることを、あらかじめご了承ください。 

 

 

●登校前の健康観察について 

体調は、表情や食欲、寝起きの様子等に表れます。いつもより体温が高いなど、健康状態がすぐれない

ようであれば、無理をさせず休ませてください。 無理して登校すると、急激に症状が悪化したり、周囲へ

感染を広げたりする恐れがあります。特にお子様の体調の変化は急激なことが多いため、注意が必要で

す。 

 

～ご入学・ご進級おめでとうございます～ 
保健室を担当する養護教諭の鳥海あさひです。今年１年、お子様が元気に、楽しく笑顔で学

校生活を送れるよう、お手伝いさせていただきます。どうぞよろしくお願いいたします。   

毎月「ほけんだより」を配布し、健康診断の連絡や、健康に関する内容をお知らせいたしま

すので、お子様とご一緒にお読みください。 
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●定期健康診断日程について 

【４月】 

日 曜日 健康診断項目 対象 

10 金 計測 4 年・5 年・6 年 

13 月 計測 1 年・2 年・3 年・たんぽぽ 

16 木 心臓検診 1 年・他 

20 月 視力検査 5 年・6 年 

21 火 視力検査 １年・２年・たんぽぽ 

22 水 
尿検査容器配布 全児童 

視力検査 ３年・４年 

23 木 尿検査１次回収 全児童 

27 月 聴力検査 3 年・５年 

28 火 聴力検査 １年・２年・たんぽぽ 

【５月】    

日 曜日 健康診断項目 対象 

1 金 尿検査１次２回目回収 2３日未提出者 

7 木 耳鼻科検診 全学年 

14 木 眼科検診 全学年 

15 金 内科検診兼日光前事前検診 １年・２年・３年・6 年・たんぽぽ 

18 月 内科検診 ４年・５年 

21 木 
歯科検診 学年未定 

尿検査２次回収(1 日目） 1 次検診陽性者 

22 金 尿検査２次回収（２回目） 1 次検診陽性者 

25 月 歯科検診 学年未定 

29 金 尿検査回収予備日 5/２１・2２未提出者 

【６月】       

日 曜日 健康診断項目 対象 

2 火 歯科検診  学年未定 


