
 

 

 

 

 

 「穀雨
こ く う

」という季節
き せ つ

を表す言葉
こ と ば

があります。今年
こ と し

は 4月
がつ

２０日
にち

。 

やさしい雨
あめ

が降り
ふ

、田
た

植
う

えの準備
じゅんび

がそろう時期
じ き

で、この頃
ころ

にまいた 

種
たね

はよく育
そだ

つと言
い

われています。新
あたら

しい学年
がくねん

になったみなさんは、 

どんな種
たね

をまきますか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 4 月 11 日 

立川市立若葉台小学校 

校 長  松 村  利 一  

保健室発行  No.１ 

三輪
み わ

 美和
み わ

です☆ 

 保健室
ほ け ん し つ

は、みなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送れるように、身体
か ら だ

と

心
こころ

の健康
けんこう

をサポートします。「特別
とくべつ

な場所
ば し ょ

」ではなく、誰
だれ

でも利用
り よ う

で

きる「みんなの場所
ば し ょ

」です。一
いち

日
にち

でも早
は

くみなさんの顔
かお

と名
な

前
まえ

を覚
おぼ

えたいので、ぜひマスクなしの素顔
す が お

をみせてくださいね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


