
年頭のご挨拶に当たり、この度の能登半島地震
により、犠牲になられた方々に、謹んで哀悼の意
を表すとともに、被災されたすべての皆様に心よ
りお見舞い申し上げます。 
本校におきましても引き続き、生命尊重を第一

に、各ご家庭と連携を図りながら、子どもたちの
安全確保及び指導の徹底を図ってまいりますの
で、今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 
 
さて、私は毎年、年の初めに、大切にしたい漢字

を決めさせていただいております。  
昨年は、子どもたち一人一人が、そのもち味を

発揮して「活躍」する中で、「活気」と「活力」を
もって、人生を豊かに切り拓いていけるようにと
いう願いを込め、そのためには、我々教職員が、子
ども一人一人の力を自ら「活かしていく力」を育
てることが重要であると考え、令和５年に大切に
したい漢字を「活」にしました。 
 
その背景・理由としては、最近よく言われる、

Volatility（変動性）・Uncertainty（不確実性）・
Complexity（複雑性）・Ambiguity（曖昧性）の
頭文字をとった、ＶＵＣＡ（ブーカ）という言葉で
表される、先行き不透明な状況が、ますます顕著
になってきていることがあげられます。 
さらに、子どもたちがそのような状況の中を生

き抜くためには、自分がもっているよさや力を活
かしていくことが大切であると考えたからです。 

 
最近は、このことに加え、経済的な豊かさだけ

ではなく、精神的な豊かさや健康まで含めて幸福
や生きがいが感じ取れる良い状態（ウェルビーイ
ング）の向上が重要であると考えています。 

 
昨年を振り返ってみると、子どもたちは、デジ

タル社会の中で、便利なことや楽しいことが増え
た一方、やりたいこととやるべきことのズレや、
友達との関係性で、抱えている困難さやストレス
が多様化・複雑化し、自分に自信がもてない状況
が見られてきています。 
教職員も、そういった子どもたち一人一人の状

況に留意しつつ、全体のことも視野に入れながら
日々の教育や業務、校務分掌をすすめていく中で、
多様な課題が山積し、複雑化してきています。 

 
このような状況の中で、子どもたち、そして、そ

の子どもたちの能力や心を、支え生かし伸ばして
いく教職員にも、その一人一人のウェルビーイン
グの向上が重要であると、痛切に感じています。 

そこで、子どもたちと教職員のもてるよさや力
を自ら「活かし」ながら、「活躍」し、学校全体の
「活気」や「活力」をさらに高めていくことがます
ます重要と考え、と、令和６年も引き続き、大切に
したい漢字を「活」とさせていただきました。 

 
今年は、「活」のキーワードだけではなく、「「活」

をさらに意識し、「吐」から「叶」へ」というキー
センテンスを設定しました。 
その理由をお話しすると・・・ 
 
お笑い芸人の「ゴルゴ松本」さんをご存じでし

ょうか。片足立ちで両手を斜め下に構え「命！」と
ポーズを決める姿が印象的なあの方です。 
ゴルゴさんは、漢字をお笑いのネタにする他に、

少年院等で漢字を題材にした講演会をされていま
す。その中でとても感銘を受けたお話があります。 
 
【吐く】という字について 
・人は辛いとき、苦しいとき「弱音を吐く」という
ように、いろいろな言葉が出てくる。 

・「吐く」という字は「口（くち）」に「＋（プラ
ス）」と「－（マイナス）」と書く。 

・辛いとき、苦しいときは、よいことも、悪いこと
もたくさん吐いていい。当たり前のことである。 

・たくさん吐いて、少しずつ「－」の言葉を減らし
ていく。少しずつ、少しずつ・・・ 

・マイナスを減らすと、ほら「吐く」からマイナス
を取ると、「叶う」という文字になる・・・。 
 
私も、互いのよさや力を活かし活かし合うこと

を基本にしつつ、ゴルゴさんと同じように、「－」
なことも吐いてよい環境をつくります。 
その中で、「－」なことに改善策を講じながら、

「－」なことを減らし、「＋」なことを増やし、一
人一人の「ウェルビーイング」を「叶えていく」そ
のような学校経営を、学校組織として、保護者・地
域の方と共に目指していきたいと考えています。 
 今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 
なお、今年におきましても、本校の教育活動等

についてご意見・ご感想等がありましたら、連絡
帳や電話等でご連絡いただけましたら幸いです。
よろしくお願いいたします。   

「活」をさらに意識し、「吐」から「叶」へ 
  －ウェルビーイングの向上を目指して、保護者・地域の方と共に－ 
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～夢と希望と笑顔あふれる新生小学校～ 創 立 20周 年 

★スクールカウンセラー来校日 

１２日（金）、１９日（金）、２６日（金） 

 



学年のお知らせ 

 

 

  

１年  

なわとびについて 

体育の学習で使用します。長さを調節し、１月

１５日（月）までに持たせてください。 

算数の冊子について 

２学期同様、算数プリントの答えをまとめた

冊子を配布します。ご家庭で取り組む際にご活

用ください。 

持久走 

１月１０日（水）～１月１９日（金）は持久走

月間です。 

８：２５に朝の支度をすませ、８：３０から５

分間長い距離を走ることに取り組みます。走り

やすい服装で時間に間に合うように登校できる

よう、ご協力をお願いします。取り組む日程は

「１週間の予定」の朝の時間をご確認ください。 

 

 

２年  にこにこ  
★短なわについて 

１月３０日（月）～２月９日（金）は、な

わとび旬間です。体育でも短なわを使います

ので、ご準備をお願いします。長さを調節

し、必ず記名して持たせてください。 

１月１５日（月）までに持たせてくださ

い。 

 

★ふじみ町大はっけん！ほうこく会につい

て 

 

１２月１５日の立川市民科の報告会には、多

くの方にお越しいただき、誠にありがとうござ

いました。 

「みんなにふじみ町を大すきになってもら

う」というテーマで富士見町について調べてい

く過程で、お家の人にも町のよさを知ってもら

いたいという子どもたちの思いが高まり、実現

しました。子どもたちの興味関心をさらに高め

ていくために、ご家庭でも休日などに冨士見町

に親しんでいただければ幸いです。 

３年  

持久走旬間が始まります 

朝の時間に、校庭を走ります。時間に間に 

合うように登校させてください。 

動きやすい服装、調節しやすい服装で登校 

しましょう。 

なわとびの準備 

 体育などで使用します。１月１５日（月） 

までに持たせてください。縄の長さの調節を 

してから持たせてください。 

学習道具について 

 2 学期末に持ち帰った学習道具は、順次 

持たせてください。３学期に使用する雑巾 

を持ってきていない人は、１枚（記名・フック 

つき）を持たせてください。 

 

※体育の時に、寒い場合は、体育着の上に着る 

トレーナー（フード・ファスナー・ボタンなし） 

を持たせてください。 

 

４年  

【３学期に向けての道具箱の点検】 
記名の点検や中身の補充をお願いします。 

色鉛筆、クレヨン、ハサミ、スティックのり 

個人用の小さなセロハンテープ、自由帳 

ポケットティッシュ、ステープラーなど 

【短なわ旬間について】 
  １月３０日から短なわ旬間が始まります。短縄

の準備をお願いします。 

【社会科見学】 

  浅草（浅草寺）や中央防波堤の見学を通し

て、社会科の学びを深めていきます。 

場所：浅草（浅草寺）・中央防波堤 

 日時：２月５日（月） 

 学校出発：７時４５分を予定 

 解散：１６時頃を予定 

 持ち物：しおり、弁当、水筒（水かお茶）、ハ

ンカチ、ティッシュ、予備のマスク、

マスク袋、筆記具、エチケット袋 

（紙袋の中にビニール袋を入れた

物） 

 

 

 



 
 

 

【展覧会（子どもガイド）について】 

１月２７日（土）２・３時間目に、６年

生による展示作品のガイドを行います。

保護者や地域の方々に向けて、各学年の

展示作品の制作方法や見どころなどを紹

介します。６年生児童による、ガイドを聞

きながら作品の鑑賞をお楽しみくださ

い。  

 

  上記の時間帯以外は、授業公開となり

ますので、ぜひ、授業の様子もご覧くださ

い。また、書き初めを各教室の廊下に展示

しています。どの作品も練習に練習を重

ねた力作です。 

  

【お願いします】 

  なわとび旬間が始まりますので、短なわの

ご用意をお願いします。 

 ２時間目のガイド ６年１組 

３時間目のガイド ６年２組 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年  
 

☆持久走旬間 

１月１０日（水）～１月１９日（金）は持久走

月間です。走りやすい服装で登校するようにお声

掛けください。８：２５までには、朝の支度がで

きるように早め早めの行動を心掛けて登校でき

ますよう、ご協力をお願いします。 

 

☆体育時の上着について 

 体育の学習時に上着を着用することができます。

フード、ファスナーがないトレーナーをご用意くだ

さい。登校時に着てきたものではなく、体育の学習

用をご用意ください。 

 

☆なわとび旬間について 

 １月３０日（月）～２月９日（金）は、なわとび旬

旬間です。体育でも短なわを使いますので、ご準備を

お願いします。必ず記名して持たせてください。 

ひまわり 
 

【なわとび旬間について】 

各学年の記載同様、ひまわり学級も取り

組みます。記名と長さ調節をして、１月２

６日(金)までに持たせてください。 

 

【体育着等について】 

体育着のサイズの確認と、体育用のトレ

ーナーの確認をお願いします。 

 

【展覧会子どもガイド（６年）について】 

 ひまわり学級６年生がひまわり学級の展

示作品のガイドを行います。（時間について

は後日お知らせします。） 

 

※各学年の欄もご確認ください。 

 

◎学校公開・展覧会・書写展について 

１／２６(金) １４：００～１６：００  

展覧会保護者鑑賞(体育館) 

        

１／２７(土)  ８：４５～１６：００  

展覧会保護者鑑賞(体育館) 

        ８：４５～１２：１5 

授業公開(１～４時間目) 

書き初め展(廊下掲示) 

 

子どもたちの学習する様子、そして書写や図工、

家庭科の力作をご覧いただけます。ぜひご来校い

ただき、1 年間の成長を、お子さんと共に味わっ

ていただきたいと思います。 

  

◎出欠席の連絡方法が変わります！ 

 これまでメールで行ってきた出欠席の連絡です

が、個人情報保護等の観点から、3 学期よりグーグ

ルフォームに変更させていた 

だくことになりました。右記 

QR コードや下記アドレス、ま 

たはホームページから入力でき 

ます。 

ご協力をお願いします。 

https://forms.gle/D7TpyoL2NUpr4PFj6 

 

 



 曜 学校全体の予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 ひまわり 
1

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

7 日 冬季休業日終              

8 月 成人の日              

9 火 始業式        ４  ４  ４  ４  ４  ４  

10 水 

安全指導 

(防犯ブザー

点検) 

       ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

11 木 
給食始、 

持久走旬間始 
     身体測定  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 金 
キラリ 

  指導開始 
    

身体測定

委員会 
委員会  ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

13 土 

なわとび検定（富

士見町体育館主

催）9時～12時 

             

14 日               

15 月     身体測定   身体測定 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 火 たてわり班活動  
パワーアップ

タイム 
身体計測 

パワーアップ

タイム 
 

パワーアップ

タイム 
 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 水         ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

18 木  
パワーアップ

タイム 
身体測定 

パワーアップ

タイム 
 

パワーアップ

タイム 
  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 金  身体測定   クラブ クラブ クラブ  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 土               

21 日               

22 月       
薬物乱用

防止教室 
 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

23 火      展覧会準備   ５ ５ ５ ５ ６ ５ 

24 水 持久走旬間終        ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

25 木         ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

26 金 

展覧会（児童

鑑賞日）書き

初め展始 

   読み聞かせ 読み聞かせ 読み聞かせ 読み聞かせ ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

27 土 

展覧会（保護

者鑑賞日）学

校公開日 

       ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

1月の行事予定 



※今月の避難訓練は予告なしで行います。 

 

28 日               

29 月 振替休業日              

30 火 なわとび旬間始  
パワーアップ

タイム 
 

パワーアップ

タイム 
 

パワーアップ

タイム 
 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

31 水         ５ ５ ５ ５ ５ ５ 


