
 

 

 

 

 

相手を思う行動を大切に 
校長 升 屋 友 和 

 

６月は「ふれあい（いじめ防止強化）月間」です。都内の公立小学校では、この期間を

通して、友達との関わり方や相手を大切にすることについて、改めて考えるなど取組を行

っています。本校でも、アンケートや面談、日々の観察を通して、一層、子どもたち一人

一人の声に丁寧に耳を傾けていきます。 

 

子どもたちは日々、友達との関わりの中で人との接し方を学んでいます。その中では、

ときに相手を傷つけてしまうことがあります。当人にとっては、冗談のつもりでのからか

いや何気ない言葉であっても、相手にとっては「つらい」と感じるものであり、心を傷つ

けてしまうことがあります。だからこそ、本校では、子どもたちの気になる言動や行動に

ついては、「相手はどんな気持ちだっただろう」と考えることを促し、自分の言動や行動を

見つめ直すことを大切にした指導を中心に行っています。 

また、４月から子どもたちには、「あいさつ」「返事」「靴そろえ」「ちょっと他の人のこ

とを考える」大切さを繰り返し伝えています。 

こうした相手を思う小さな行動の積み重ねが、一人一人が安心できる学校につながると

考えています。 

  

いじめは、周囲の大人が早く気付き、適切に対応することも重要です。本校では、早期

発見、早期対応に努めています。情報は、教職員間で速やかに共有し、対応方針を確認し

ながら、組織的に対応することを大切にしています。 

ご家庭でも、お子様の様子で気になることがありましたら、学校へご相談ください。 

学校・家庭・地域が同じ方向を向き、チームとして子どもたちを見守っていくことが、

何より大きな力になります。 

 

 子どもたち一人一人が、「学校が楽しい」「ここにいて安心できる」と感じられる毎日を

目指して、教職員一同取り組んでまいります。 

 今後とも、ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標 ◎自ら考える子 ○心美しい子 ○たくましい子       

 上砂川 
立川市立上砂川小学校 

校長 升 屋 友 和 

立川市上砂町 5-12-2 

0 4 2 - 5 3 7 - 1 8 0 1 

令和８年度  ６月号 
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学校行事その他

毎週水曜日は定時退庁日です

１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

6/1 月 A
ふれあい月間

食育指導(４)
4 5 5 6 6 6

6/2 火 A ファーレ立川見学（５） 5 5 6 6 6 6

6/3 水 B 4 4 4 4 4 4

6/4 木 A ふれあい活動②　内科(1・４・６) 5 5 6 6 6 6

6/5 金 A 委員会（５・６） 4 5 5 5 6 6

6/6 土

6/7 日

6/8 月 A 日光移動教室（６） 4 5 5 6 6 6

6/9 火 A 日光移動教室（６） 5 5 6 6 6 6

6/10 水 B 日光移動教室（６）補習教室（２・３） 4 4 4 5 5 6

6/11 木 A 歯科（１・３・５） 5 5 6 6 6 6

6/12 金 A 4 5 5 5 5 5

6/13 土

6/14 日

6/15 月 A
SOSの出し方に関する教育(6)

音楽委員会ミニコンサート（昼休み）
4 5 5 6 6 6

6/16 火 A
避難訓練

音楽委員会ミニコンサート（昼休み）
5 5 6 6 6 6

6/17 水 B クラブ（４～６）　補習教室（２・３） 4 4 4 5 5 5

6/18 木 A いじめみのがさぁずディ  耳鼻科健診（全） 5 5 6 6 6 6

6/19 金 A 体力テスト実施期間終 4 5 5 5 5 5

6/20 土

6/21 日

6/22 月 A
水辺の安全教室（５）

食育指導（６）
4 5 5 6 6 6

6/23 火 A スーパー見学（３） 5 5 6 6 6 6

6/24 水 B 校内研究（3年3組は5時間授業） 4 4 4 4 4 4

6/25 木 A

学校公開（３～6校時）

自転車教室　2時間目（３）

セーフティ教室
（4時間目１２年・5時間目：３４年、6時間目：５６年）

5 5 6 6 6 6

6/26 金 A 4 5 5 5 5 5

6/27 土

6/28 日

6/29 月 A 救命講習(6) 4 5 5 6 6 6

6/30 火 A 水道キャラバン（４） 4 4 4 4 4 4

7/1 水 B 研究授業（5年２組は5時間授業） 4 4 4 4 4 4

7/2 木 A 市民科見学（１） 5 5 6 6 6 6

7/3 金 A 委員会（5・６）色覚検査（４年希望者） 4 5 5 5 6 6

６月の生活目標 「友達となかよくして楽しい学校生活を過ごしましょう」 

６月の安全指導 「室内での過ごし方と安全」〇教室での過ごし方 〇雨の日の過ごし方  

 

研究授業による下校時刻の変更のお知らせ 

6 月 24 日（水）3 年 3 組のみ 5 時間授業 下校時刻１３：５０ 

7 月 1 日（水）5 年 2 組のみ 5 時間授業 下校時刻１４：３５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学校公開、自転車教室、セーフティ教室のお知らせ＞ 

1 学期の学校公開についてのお知らせです。当日は、3 年生の自転車教室、全学年のセーフティ教室も

開催しますので、ぜひご参観ください。 

                      

日時 ６月２５日（木） 3 校時～6 校時（1・2 校時の授業公開はありません。） 

２校時：３年生 自転車教室（体育館）                  2 校時（9:40～10:25） 

４校時：１年生２年生 セーフティ教室（体育館）            3 校時 (10:45～11:30) 

   ５校時：３年生４年生 セーフティ教室（体育館）            4 校時（11:35～12:20） 

   ６校時：５年生６年生 セーフティ教室（体育館）            5 校時（13:35～14:20） 

6 校時（14:25～15:10） 

３校時～６校時までのセーフティ教室以外の時間割につきましては、後日 tetoru にて配信いたします。 

＜１年生からのお知らせとお願い＞ 
〇着替えのご用意のお願い 

 生活科「なつとなかよし」の学習で、水遊びをします。服が濡れることが予想されるので、着替えのご用

意をお願いいたします。＊６月２３日（火）に持たせてください。 

【持ち物】 全ての持ち物に記名をお願いいたします。 

・Ｔシャツ ・ズボン ・靴下 ・下着 ・タオル ・濡れた服を入れるビニール袋 

・うちわ（周りの紙を破って、骨組みの形にします。シャボン玉遊びで使います。） 

 

〇４B の鉛筆のご用意のお願い 

 書写で４Bの鉛筆を使います。筆箱に１本入れておいてください。 

 

 

＜水泳指導のお知らせ＞ 

今年度も、金田スイミングスクールでの水泳指導となります。期間は、７月６日から、夏休みを挟んで 

１０月５日まで。６年は月曜日、１年３年５年は木曜日、 ２年４年は金曜日に実施となります。 

参加確認書や持ち物、お願い等について別途 tetoru で配信します。準備など、よろしくお願いいたしま

す。 

〈保健室からのお願い〉 
〇熱中症に気をつけましょう  

 最近、気温が高い日が増えてきました。暑さに慣れていないこの時期は、熱中症に注意が必要です。熱中

症は屋外だけでなく、室内でも起こることがあります。 

暑熱順化（体が暑さになれること）が進むと発汗量や皮膚血流量が増加し、発汗による気化熱や体の表

面から熱を逃がす放熱散がしやすくなります。日常生活の中でも運動や入浴をすることも、暑熱順化に有

効な対策です。暑さが厳しくなる前に暑熱順化のための動きや活動をはじめ、暑さに備えましょう。 

水分補給も大切な対策です。のどが渇いた、と感じる前に、こまめに水分をとるようにしましょう。 



 

 

 

3 年生 5 年生 6 年生からのお知らせはありません。 

＜２年生からのお知らせとお願い＞ 

☆町探検のお手伝いに来ていただき、ありがとうございました。 
＜お願い＞ 

①持ち物の記名をご確認ください。落とし物が増えてきました。 

②月曜セット（上履き、体育着、白衣）の忘れ物が目立ちます。お声掛けをお願いします。 

③ランドセルにマスクを 1 枚、入れておいてください。給食当番の際にない場合、学校のマスクを貸し

ています。借りた場合は、新しいマスクを袋に入れてご返却ください。 

④算数科「長さ」の学習をしています。筆箱に１５ｃｍの定規を入れておくよう保護者会でお願いしたの

ですが、持っていないお子さんがいます。なるべく早めにご準備ください。 

⑤国語と算数のノートの残りが少なくなってきました。国語は 15 マス、算数は 17 マスのノートを、ご

家庭でご準備ください。 

⑥暑くなってきました。お子さんの水分補給について、学校でも指導していますが、ぜひご家庭の方で

もお声掛けください。 

＜４年生からのお知らせとお願い＞ 
〇水道キャラバンについて 

6 月 30 日（火）の１・２校時に、水道キャラバンがここまるホールにやってきます。社会科「水はどこ

から」の学習に関連付けて、身近な水についての学習を行います。現在、各学級でも学習を進めていま

すので、ご家庭でも水の使い方について話をしてあげてください。 

 


