
 

 

 

 

 

 

子供の行動基準は大人の姿が手本 

校長 福原憲生 

毎日のように熱中症警戒アラートの発表があり、暑さから身を守る対策が必要な夏休み期間でし

た。この時期、外で元気に遊ぶ子供たちの声は、めずらしいものになってきてしまいました。それで

も９月になって、学校には子供たちの元気な声が戻ってきました。夏休みを有意義に過ごした様子

から、２学期への意気込みも感じられます。子供会や地域の行事に参加した子供たちも多くいたの

だと思います。夏休み中も、子供たちを見守っていただいた地域の皆さま、関係団体の皆さまには

感謝を申し上げます。 

 さて、ある研究会で道徳授業を参観しました。ルールやきまりについて考える内容です。授業の

中心では、子供たちが一生懸命に思考する場面がありました。ルールやきまりを守らない様子が出

てくるところです。ルールやきまりについて、子供たちがたくさん意見交換していました。授業を

参観しながら、子供は、どのようにして行動基準を身に付けているのだろうかと考えていました。

学校での授業はもちろん、子供たち同士の関係もそれぞれの行動基準に影響しているのでしょう。

でも、最も影響を受けるのは、身近な大人の姿からです。だから、授業の題材に取り上げられている

ルールやきまりを守らない様子は、子供を取り巻く環境が大きく影響していたのだろうなと想像し

ました。 

上級生が下級生のお手本となって行動するように、私たち大人が、子供たちの手本となって行動

することはとても大切なことです。ただし、大人は自分の価値観を子供に直接押しつけるのではな

く、子供自身の行動基準になるであろうと意識して、意図をもった姿を見せることがポイントです。

「こういう時はそうするんだぁ。」とか、「こんな言葉を使うと気持ちがいいんだぁ。」など、子供は

よく見ています。子供自身の価値観を育てていくことが重要です。 

大人が子供の手本となる場面はたくさんあります。例えば、交通ルールを確実に理解して守る、

公共のマナーを考えて行動するなど、当たり前のことですが、それが子供の行動基準に影響します。

これは、自分自身が家庭で実践していたことですが、人の悪口に当たるようなことは、決して子供

の前では言わないようにしています。むしろ、良い面やがんばっていることを話すように努力して

います。それでも、子供は友達の不満を訴えてくることがあります。子供の気持ちはしっかりと聞

きますが、不満に同調するのではなく、つき合い方のアドバイスをします。そのことで、どの程度望

ましい価値観を育てられているかはわかりませんが、少なくとも悪口で話がはずんでしまうという

ことはありません。自分と他の人の違いを理解して、認め合っていく心を育てることができればと

考えています。 

 9月 20日（土）は、道徳授業地区公開講座を開催する予定です。別途ご案内いたしますが、意見

交換会にはぜひ多くの皆さんにご参加いただき、多様な価値観の共有をしていただければ幸いです。 

学校教育目標 ◎自ら考える子 ○心美しい子 ○たくましい子       

 

                                

 

 

上砂川 
 

立 川 市 立 上 砂 川 小 学 校    校 長  福原 憲生 

〒190‐0032 立川市上砂町５丁目１２番地２    電 話 042-537-1801   
  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜
時

程
学校行事その他

１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

9/1 月 B 始業式   教育実習（～20日） 4 4 4 4 4 4

9/2 火 A 給食始 4 4 5 5 6 5

9/3 水 B 小中連携（九小） 4 4 4 4 4 4

9/4 木 A 5 5 6 6 6 6

9/5 金 A 委員会（５、６）　　避難訓練 4 5 5 5 6 6

9/6 土

9/7 日

9/8 月 A 食育（４） 5 5 5 6 6 6

9/9 火 A 身体測定(全） 5 5 6 6 6 6

9/10 水 B 4 4 4 4 4 4

9/11 木 A 5 5 6 6 6 6

9/12 金 A 社会科見学（3）認知症サポーター養成講座(４) 4 5 5 5 5 5

9/13 土

9/14 日

9/15 月 敬老の日

9/16 火 A 社会科見学（４） 5 5 6 5 6 6

9/17 水 B クラブ（４～６）　　補習教室（２、３）　　未来塾（５） 4 4 4 5 5 5

9/18 木 A 水泳指導終　　いじめみのがさぁずディ 5 5 6 6 6 6

9/19 金 A 4 5 5 5 5 5

9/20 土 B 道徳地区公開講座（３時間授業） 3 3 3 3 3 3

9/21 日

9/22 月 振替休業日

9/23 火 秋分の日

9/24 水 B 4 4 4 4 4 4

9/25 木 A いじめ防止授業(5)　　　卒業アルバム撮影（６） 5 5 6 6 6 6

9/26 金 A 4 5 5 5 5 5

9/27 土

9/28 日

9/29 月 A 5 5 5 6 6 6

9/30 火 A 出前授業（３） 5 5 6 6 6 6

９月の生活目標 

きまりを守って楽しい学校生活を送りましょう 

９月の給食目標 

きまりを守り、片付けまでしっかりしよう 

下校時刻変更のお知らせ 
5 年 3 組は、研究授業のため、９月 24 日（水）は、 

5 時間授業となります。 
 
教育実習生が来ます 

2 年 1 組を中心に実習をします。期間は 9 月 1 日（月）～20 日（土）までの 
3 週間です。よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇水泳指導について（再掲） （９/２～９/１８） 
 

・２学期も３回水泳指導があります。外部委託となり、バスでプールまで移動します。 
・水泳指導中の学年については、学校外での活動のため、遅刻や早退の対応ができません。 

下の表でご確認の上、お子さんの学年が学校にいる時間帯での送り迎えをお願いします。 
 
 ＊火曜日は２日９日１６日  木曜日は４日１１日１８日に実施します。 

火曜日 木曜日 学校出発時刻 学校到着時刻 

３年 ４年 ８：２５ １０：４０ 

１年 ２年 ９：３５ １１：５０ 

５年 ６年 １２：５５ １５：１０ 

＊バスでの移動のため、学校到着時刻は前後することがあります。 
 
・遅刻のため、現地で児童を受け渡す場合、８：１５までに tetoru で学校にお知らせください。 
・例年【サイン漏れ・印漏れ】により、プールを見学する児童が散見されます。 
【サイン漏れ・印漏れ】および【道具忘れ】は現地で見学となりますので、ご注意ください。 
・詳細は６月６日にテトルで配信した＜令和７年度水泳指導について＞をご確認ください。 

令和７年度の運動会について 

実施日 10 月 25 日（土） 雨天で土曜日に実施できない場合は、25 日は授業を行う。 

延期日 10 月 28 日（火） （10 月 26 日（日）27 日（月）はお休みとなります。） 

詳細やプログラムは、後日出る手紙等でご確認ください。 

 

〇道徳授業地区公開講座・・・9 月 20 日（土） 

 （9 月 22 日（月）は振替休業日） 

後ほど、tetoru にて案内を配信いたします。 

ご確認の上、多くの方の参観をお待ちしております。 

3 校時は、体育館にて意見交換会を行います。今年は、「家庭生活の充実」をテーマにしまし

た。スマホ、ゲームのこと、お小遣いや放課後の過ごし方など、みんなはどうしているのかな？子育

てで悩んでいることがあるけれど、・・・など、身近な話題を小グループに分かれて、話し合います。 

一人じゃ参加しづらい、という方、保護者同士がつながる機会でもあります。みなさまお誘いあ

わせの上、体育館に足を運んでください。お待ちしております。 

また、話し合いたいことについてアンケートを実施します。そちらについてもご協力をお願いいた

します。（tetoru 案内と一緒に配信します） 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１年生のお知らせ＞ 
学習用具について 
  学習用具は計画的に持たせてください。 

【タブレット PC、充電器】    →９月４日（木）まで 

【鍵盤ハーモニカ】         →  5 日（金）まで  

【絵の具セット】           →  １2 日（金）まで 

※タブレット PC と充電器は、２学期も１学期同様に学校で保管・使用します。 

※音楽の授業では、鍵盤ハーモニカの唄口を拭くミニタオルを持ってきてください。 

絵の具セットの中に絵の具用のぞうきん１枚、歯ブラシ１本（使い古し可）がまだ入っていない方

は入れるようお願いします。ひらがなで記名してください。 

※１学期同様、図工（上巻）、生活（上巻）、音楽、道徳の教科書は、学校で保管します。その教科

の最初の授業までに持たせてください。 

新しい教科書について 

９月１日（月）に「国語」・「図工」・「生活科」の下巻を配布します。ひらがなで記名をして、使

用時期まで学校で保管しますので、９月８日（月）までにもたせてください。 

※使用時期  【国語の下巻】     →１０月頃 

【図工・生活の下巻】→２年生になってから 

＜２年生のお知らせ＞ 
〇教科書について 

本日、教科書の下巻（国語と算数の２冊）を配布しました。下巻は 10 月からの使用になるた
め、使用日まで学校で保管します。ご家庭で記名して頂き、９月２日に持たせてください。よろしく
お願いいたします。 

 
〇図工 服装について 

２学期より展覧会に向けた作品作りを行います。制作の中で、付着すると落ちにくい特殊な絵
の具を使用することがありますので、しばらくの間、図工がある日は汚れてもよい服装で登校させ
てください。 

 
 〇立川市民科 町探検のお手伝いのお願い 

10 月３日（金）１、２校時に立川市民科で町探検を行います。上砂町・砂川町にあるお店や施
設にインタビューする予定です。町探検のお手伝いのお願いを、ここまるクラブで配信しています。
よろしくお願いいたします。 

＜1 年生と２年生のお知らせ＞ 
〇生活科見学の引率お手伝いのお願い 
 １０月３１日（金）の生活科見学のお手伝いのお願いを、ここまるクラブで配信します。 
よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

＜４年生のお知らせ＞ 
〇教科書の下巻・学習ノートについて 

 国語と算数の下巻の教科書を配布しました。国語は９月から使用しますが、算数は上巻が終
わり次第使用します。  

 ４月に購入したノートを使い終わるお子さんが多く見られます。国語、算数、理科、社会は、 
５ｍｍ方眼ノートの準備をお願いします。 
 

〇社会科見学について 
 ４年生になって初めての校外学習です。武蔵砂川駅からの電車移動となります。お弁当等の

準備をよろしくお願いします。残暑が予想されますので、各自暑さ対策の準備をよろしくお願いし
ます。詳しい予定や持ち物は、後日配布されるしおりをご覧ください。 

 日時：９月１6 日（火）  集合：７時５0 分 下校：１4 時 4０分ごろ 
※８時１０分～体育館前の赤レンガにて出発式を始めます。 
※電車代は教材費から引き落としさせていただきます。当日になってからの欠席の場合、電車

代は返金できません。ご了承ください。 
 

〇運動会練習について 
 ９月末頃から運動会に向けて徒競走や表現運動の練習に取り組んでいきます。毎日の練習

に備えて、ご家庭でも体調の管理をお願いします。また、赤白帽子のゴムが外れていたり、伸びて
いたりする場合があります。体育着のサイズや、学年が４年生になっているかも再度ご確認くださ

い。練習がある日は、赤白帽子、体育着・水筒・汗ふきタオルの準備をお願いします。 

＜３年生のお知らせ＞ 
〇教科書について 

国語と算数の下巻の教科書を配布しました。１０月くらいから使用します。それまで各家庭で
の保管をお願いします。 

 
〇社会科見学について 

３日（水）にしおりを配布します。持ち物をご確認いただきますようお願いいたします。なお、 
給食センターで給食を食べるので、お弁当の準備はいりません。 
日時：９月１２日（金） 
登校時間：８：００ 
見学場所：給食調理場、立川消防署、立川市役所 
 

〇コンパスについて 

 算数の学習でコンパスを使用します。 
今年度は全員で同じコンパスを使用して学習を進めますので、学校で一括購入します。 
 


