
27にち（げつ） 28にち（か） 29にち（すい） 30にち（もく） 1にち（きん）

ごぜん

あさのじかん
8:30～8:45

きょうか こくご こくご こくご こくご

べんきょうにつかうもの

やってみよう！その２
きょうかしょよみカード
こくごのきょうかしょ

やってみよう！その２
こくごのきょうかしょ

やってみよう！その２
きょうかしょよみカード
こくごのきょうかしょ

やってみよう！その２
きょうかしょよみカード
こくごのきょうかしょ

1
8：45～9：30

①「ＴＯＫＹＯおはようスクール」をみ
る。
②「やってみよう！その２」のこくごを
1ページやる。
③きょうかしょよみカードにとりくむ。
④きょうかしょをみて、でてきたひとや
どうぶつをみつけて、なにをしているか
かんがえる。
1ページから８ページ
⑤みつけたことや、かんがえたことをお
うちのひとにつたえる。

①「ＴＯＫＹＯおはようスクール」をみ
る。
②「やってみよう！その２」のこくごを
1ページやる。
③きょうかしょをみて、ぜんぶのページ
にでているものをさがそう。(2と3ペー
ジ・4と5ページ・６と7ページはセット
でかんがえてね）
1ページから８ページ
⑤みつけたものをおうちのひとにつたえ
る。

昭

①「ＴＯＫＹＯおはようスクール」をみ
る。
②「やってみよう！その２」のこくごを
1ページやる。
③きょうかしょよみカードにとりくむ。
④いえにあるすきなほんをよむ。
１０ページから１１ページ

①「ＴＯＫＹＯおはようスクール」を見
る。
②「やってみよう！その２」のこくごを1
ページやる。
③きょうかしょよみカードにとりくむ。
④きょうかしょをみて、じぶんがすきなど
うぶつを１つきめる。そしてそのどうぶつ
がすきなりゆうを３つかんがえる。
１２ページから１３ページ
⑤すきなどうぶつとすきなりゆうをおうち
のひとにつたえる。

おうちのひとのさいん

きょうか ずこう せいかつ せいかつ ずこう

べんきょうにつかうもの きょうかしょ きょうかしょ

２
9：40～10：25

別紙
図工大作戦を見てくだ
さい

①がっこうだいすきのえをみな
がら、なにをしているところ
か、おうちのひととおはなしし
ながらよむ。
おはなマークの1ページから９
ページ 和

①「はる」ときいてイメージすること、
おもいつくもの、どんなきもちになるか
など５こ考える。
②かんがえたことをおうちのひとにつた
える。
③きょうかしょをみて、みたことがある
おはながあるか、みてみたいおはなはど
れかかんがえる。
４０ページ４１ページ
④かんがえたことをおうちのひとにつた
える。

別紙
図工大作戦を見てくだ
さい

おうちのひとのさいん

きょうか さんすう さんすう さんすう さんすう

べんきょうにつかうもの
やってみよう！その２
さんすうのきょうかしょ

やってみよう！その２
さんすうのきょうかしょ

やってみよう！その２
さんすうのきょうかしょ

やってみよう！その２
さんすうのきょうかしょ

３
10：45～11：30

①「やってみよう！その２」のさんすう
を１ページやる。
②いえにあるもののかずをかぞえる。
・でんきのかずはいくつかな。
③きょうかしょのひょうしにでてくるど
うぶつはなんびきかな。（それぞれ〇ひ
きとこたえよう！）
・くま
・ねこ
・うさぎ
・かば
・ぱんだ
・いぬ
・ぶた

①「やってみよう！その２」のさんすうを
１ページやる。
②いえにあるもののかずをかぞえる。
・せんたくばさみのかずはなんこかな。
③きょうかしょにでてくるぶんぼうぐのか
ずはいくつかな。
（かずをかずえられたらＯＫ）
2ページ
・ひだりのぺん
・みぎのぺん
・ひだりのテープ
・みぎのテープ
・ひだりのけしごむ
・みぎのふでばこ

の

①「やってみよう！その２」のさんすう
を１ページやる。
②いえにあるもののかずをかぞえる。
・りょうりでつかうおなべのかずはいく
つかな。
③きょうかしょにでてくるどうぶつやも
ののかずはいくつかな。
（かずをかぞえられたらＯＫ）
３ページ
・こあら
・かさ
・うさぎ
・いちりんしゃ

①「やってみよう！その２」のさんすう
を１ページやる。
②いえにあるまるいかたちのものをさが
そう。。
③きょうかしょにでてくるどうぶつやも
ののかずはいくつかな。
（かずをかぞえられたらＯＫ）
４・５ページ
・いす
・くま
・チューリップ
・ちょうちょう

おうちのひとのさいん

きょうか たいいく おんがく おんがく たいいく

べんきょうにつかうもの

４
11：40～12：25

①とまる
きをつけのしせいで
・１０びょうとまる
・２０びょうとまる
・３０びょうとまる
②バランス
・みぎあしで１０びょうたつ
・ひだりあしで１０びょうたつ
③はいふしたプリント「からだをうごか
そう！」にある「まほうのすとれっち」
などにちゃれんじする。

・P.76～P.79の９曲を、
  教科書 を見ながら２回
  ずつ歌う。

・P.8「セブンステップス」
  とP.9「チェッチェコリ」
  を２回ずつ歌う。

・大山小学校の校歌を、歌
  詞カードを見て１回歌う。

日

・P.9「チェッチェコリ」の
  体の動きを調べて、歌いな
  がら踊る。

・P.10～P.11「ひらいた
　ひらいた」を３回歌う。

・P.10～P.11「ひらいたひらいた」
　の遊び方を 調べる。
　教科書を見たり、家の人に聞いたり
　してみよう。わかった人は学校に来
　た時にみんなに教えてね。

①とまる
いすにすわったしせいで
・１０びょうとまる
・２０びょうとまる
・３０びょうとまる
②バランス
・みぎあしで２０びょうたつ
・ひだりあしで２０びょうたつ
③はいふしたプリント「からだをうごか
そう！」にある「まほうのすとれっち」
などにちゃれんじする。

おうちのひとのさいん

ごご

１ねんせい　やすみのあいだのじかんわり
４／２７（月）～５／１（金）　　

・あさは、７じまでに、じぶんでおきましょう。
・「おはようございます」「いただきます」「ごちそうさま」「ありがとう」などのあいさつをしましょう。
・あさごはんをしっかりたべましょう。

・よるは、９じまでにねましょう。
・おひるごはん・よるごはんをしっかりたべましょう。
・はみがき・おふろもわすれずに！
・げえむをしたり、ゆうちゅうぶをみたりするときは、きめられたじかんをまもりましょう。

○じぶんのたいちょうをたしかめて「けんこうかんさつひょう」をかいてもらいましょう。
○ＭＸテレビ「ＴＯＫＹＯおはようスクール」８：３０～９：００（９ｃｈ）をみましょう。
○きょうのじかんわりをみて、がくしゅうすることをかくにんしましょう。


