
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校の学校だよりには、年齢や性別、障がいなどに関わらず、誰もが読みやすいように設計された、 
ユニバーサル・デザインフォントが使用されています。 

〒１９０−００３３ 

東京都立川市一番町５-８-５ 

代 表：０４２（５３１）３８２１ 

キラリ：０４２（５６０）５３６１ 

まつのみ：０４２（５３１）３８５０ 

校長 田野倉 宏美 

令和７年１１月 

 10 月 18 日の運動会には、たくさんの保護者の皆様、地域の皆様にご来校いただきありがとう

ございました。保護者の方から寄せられた、実施後のアンケートを読ませていただきました。子ど

も達の努力や当日の笑顔についての記述が多く、我々職員にとって、何よりの励みになります。 

ありがとうございました。中には、帰宅後、お子さんに「あなたの目標は、達成できたの？」とお声

がけくださったご家庭もあったようで、学校と歩調を合わせてくださっていることも伺え、うれし

く感じました。 

 ご意見として寄せられた中に、皆さんと考えていきたいなと思う点があります。観覧の仕方につ

いてのご意見がありました。今年度は、プログラムの色を学年ごとに変え、それを目印に、優先ゾ

ーンの入れ替えを意識していただけるよう進めました。概ね、それに従って譲り合っていただけた

ように思うのですが、ご自身のお子様のレース順がわからなかったためか、初めから終わりまで、

前列からの移動がなかったということもあったようです。お忙しい日々の中で、事前にお配りした

学年だより等をご確認することは、難しいことなのかもしれませんが、ぜひ、ご活用いただけたら

と思います。 

また、「撮影が終わったので変わりますね。」とお互いにお声がけしてみるのも、一つの方法かも

しれません。顔なじみでない保護者同士でお声がけいただくことに気が引けるのかもしれません

が、そうした言葉が、たくさん聞かれることで「あっ…！」と気付かれるかもしれません。 

 この表現は、「アイ メッセージ（I message）」という手法を活用しています。１９７０年トーマス

ゴードンさんという臨床心理士が提唱したものです。ご存じの方もたくさんいらっしゃるのではな

いでしょうか。自分の状況や感情を伝え、その後の判断は、相手に任せる。例えば、行動を変えてほ

しい時、「〇〇してください」と相手の行動の変化を直接求めるのでなく、「（私は）～してくれると

うれしいです。」と伝えてみる。あくまでも判断を相手にゆだね、相手を尊重してコミュニケーショ

ンを進める。お子さんとの会話にも、活用できる場面もたくさんあると思います。 

 お互いが気持ちよく過ごせるよう、学校も含め皆さんで考えていきたいと思っています。 

（校長 田野倉 宏美） 

今月の目標 

生活目標：ろうかは右側を歩こう   

給食目標：感謝の気持ちをもって食べよう 

保健目標：外遊びで体力をつけよう 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 土

2 日

3 月 文化の日

4 火 算数 教育実習終　　委員会 5 5 5 5 6 6

5 水 ー
特別時程　　麦種まき(５)

立小研授業（３－２のみ５時間授業）
4 4 4 4 4 4

6 木 ー 特別時程　　就学時健康診断 4 4 4 4 4 4

7 金 読書
社会科見学(５)　　たてわり班長会議

こども広場（１・２）
5 5 5 5 6 5

8 土

9 日

10 月 朝会 音楽朝会 5 5 5 6 6 6

11 火 算数 遠足(２) 5 5 6 6 6 6

12 水 集会 地域未来塾(５)　　宿泊前検診(まつ) 5 5 5 5 5 5

13 木 国語 宿泊学習（まつ） 5 5 6 6 6 6

14 金 読書 宿泊学習（まつ）　　ひな壇・楽器搬入(６) 4 4 4 4 4 5

15 土

16 日

17 月 朝会 キラリ理解教育朝会　　音楽会特別時間割始 5 5 5 6 6 6

18 火 算数 社会科見学(３)　　 5 5 6 6 6 6

19 水 集会 こども広場(１-2,1-3)　　地域未来塾(５) 5 5 5 5 5 5

20 木 国語 参観・保護者会(３・４) 5 5 5 5 6 6

21 金 読書
こども広場(１-1)　　デフリンピック観戦(４)

たてわり班（ロング）　　委員会
5 5 5 5 6 6

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火 算数

まちたんけん（２）

立川市民科クッキー販売会(６)

参観・保護者会(５・６・まつ)

5 5 6 6 5 5

26 水 集会 校内研究（５－１のみ５時間授業） 4 4 4 4 4 4

27 木 国語
避難訓練　　いじめみのがさぁずデイ

参観・保護者会(１・２)　　たてわり班長会議
5 5 6 6 6 6

28 金 安全 クラブ 5 5 5 6 6 6

29 土

30 日

１1月の行事予定

日 曜 朝 主な行事（学年・学級）
学年別授業時数

※行事や授業時数は変更になることがありますので、ご了承ください。
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２年 

 

 

 

☆遠足について 

 １１月１１日（火）、昭和記念公園へ遠足に行きます。 

 詳細については、遠足のしおりを配布しますのでそちら

をご覧ください。 

 

☆町探検について 

 １１月２５日（火）に、町探検のため校外で学習します。今

回はお店や施設の人にインタビューを行います。ご協力い

ただける保護者の方がいらっしゃいましたら、後日配布し

ます詳細をご確認の上、担任までご連絡ください。 

 

☆授業参観・保護者会について 

 １１月２７日（木）に各教室で行います。５時間目の授業参

観後の保護者会（１４：４５～１５：３０）となります。ぜひご参

加ください。また、保護者会資料は前日に配布しますので、

当日はそちらをご持参ください。 

 愛の手を差し伸べて、合いの手を入れて、やさしさに溢れる一年になりますように 

 

４年 

 

☆保護者会について 

 １１月２０日（木）１４：４５～１５：３０に各教室で行いま

す。５時間目の授業参観後の保護者会となります。ご

都合をつけてぜひご参加ください。また、保護者会資

料は前日に配布しますので、当日はそちらをご持参く

ださい。 

 

☆デフリンピックについて 

 １１月２１日（金）１～４時間目に東京体育館にて行わ

れるデフリンピック（卓球）を観戦しに行きます。 

７時４５分教室集合、８時バス出発です。バスに長時

間乗車しますので、酔い止め、エチケット袋等のご準備

をお願い致します。また、お弁当は不要です。 

 

☆彫刻刀の購入について 

３学期より図工の授業で彫刻刀を使用します。詳し

くは１０月３１日（金）配布のお便りをご覧ください。 

 

１年 

 

☆遠足 

先日は遠足へ無事に行くことができました。お弁当や荷

物の準備など、ご協力ありがとうございました。１年生とし

て団結力を高めることができ、一段と成長しました。行事

が１つ終わり、日々の学習に励んでいます。 

☆こどもひろば 

 11 月１９日（水）に立川市民科の授業でこどもひろばを行

います。１年生がお店を開きます（１組は２１日（火））。お店

作りの材料でペットボトルやトイレットペーパーの芯など、

必要となる場合があります。クラス毎にお知らせさせてい

ただきますので、ご承知おきください。 

☆授業参観・保護者会 

11月 27日（木）の 5時間目に授業参観、その後続いて

保護者会(14:45～15:30）を行います。ご多用と存じて

おりますが、ご参加いただけると幸いです。保護者会資料

は前日に子どもへ配布させていただきますので、当日にご

持参ください。 

３年 

Friends  

☆社会科見学 

日時：１１月１８日（火）１～６時間目 雨でも行きます 

場所：給食共同調理場、消防署、多摩都市モノレール本社 

持ち物：リュックサック、しおり、給食ナフキン、水筒、マス

ク、筆箱、上履き袋、赤白帽子、ハンカチ、ティッ

シュ、雨具（折り畳み傘）、雨具を入れるビニー

ル袋、エチケット袋、酔い止め薬（必要な人） 

調理場で給食を食べるので、お弁当は必要ありません。 

＊詳細は、後日配布するしおりをご覧ください。 

 

☆保護者会 

 １１月２０日（木）１４：４５～１５：３０に各教室で行いま

す。５時間目の授業参観後の保護者会となります。ご都

合をつけてぜひご参加ください。また、保護者会資料は

前日に配布しますので、当日はそちらをご持参ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年 

 

☆いじめ予防授業について 

 ４日（火）の２時間目に、弁護士さんに来ていただき、いじ

めの予防について授業を行います。 

☆麦種まきについて 

 ５日（水）の３～４時間目に、麦種まきに行きます。 

汚れてもよい服装で来てください。 

持ち物：軍手、長靴（入れるビニール袋も） 

☆社会科見学について 

７日（金）に Japan Mobility Showに行きます。お弁当

の準備をお願いします。詳細はしおりをご参照してくださ

い。 

☆１３日（木）～１４日（金）１組担任不在について 

 まつのみ学級の宿泊学習の引率のため、１組担任が不在

です。授業は、学年や専科で行います。 

☆調理実習を行う予定です。後日、お知らせします。 

 

 

スマイル  

まつのみ 

 

２年・・・遠足について、学年の欄をご参照ください。 

３年・・・社会科見学について、学年の欄をご参照ください。 

４年・・・デフリンピック見学について、学年の欄をご参照ください。 

５年・・・麦まきと社会科見学について、学年の欄をご参照ください。 

 

☆宿泊学習に向けて 

・１０月３１日発行のまつのみ学級だよりを読んで、荷物

の準備や健康観察等をお願いいたします。 

・宿泊の荷物（大きいリュック・小さいリュック）のもちも

のの確認を事前に行います。 

◆５年生…１１月６日（木） 

◆１・２・３・４・６年生…１１月７日（金） 

当日、大きいリュックと小さいリュックに宿泊のもち

ものを入れて持ってきてください。 

（2年生は、荷物調べ後、遠足に向けて小リュック持ち帰り） 

 

まつのみ 

６年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆卒業文集の個人作文について 

将来の夢や６年間の思い出など、卒業に向けての一人

一人の思いを作文しています。下書きができましたら家

庭に持ち帰らせます。内容を保護者の方にも見ていただ

きますので、その際は、ご確認をよろしくお願いします。 

 

☆卒業アルバム実行委員の皆様へ 

ご多用の中、編集作業にご協力いただきありがとうご

ざいます。次回は、１２月に集まり、仕上がったページの

確認をしていただく予定です。日程が決まり次第ご連絡

いたします。 

 

 

学校より 

☆学校評価アンケート 

本校では、年２回、教育活動の改善を目的に、保

護者の皆様にアンケートを実施しています。下記の

方法にてご協力をお願いいたします。 

１ 回答の方法  

tetoru に URL を添付したメールを送ります。ア

クセスしていただき、Forms よりご回答くださ

い。お手数ですが、お子様一人一人について児童

数でご記入をお願いいたします。 

２ 回答期間   

令和７年１１月５日（水）から１０日（月）まで 

（１１月５日の正午にメール配信をしますので、そこから

回答をお願いします。） 

 

☆体育の服装について 

寒い時期の体育の服装について、ご確認ください。 

・体育着の下に長袖のインナー、レギンス、タイツなど

は、着用しません。 

・トレーナーを着用してもよいです。接触等によるけが

防止のため、フード、ファスナー、ボタン等のあるもの

は避けてください。 

 

☆立川市民科 起業家教育プログラム  

クッキー販売します！ 

日時：１１月２５日（火） 

13：45～１４：２０ 売り切れ次第終了 

場所：松中小学校 体育館 

詳しくは、後日配布される学年便り（号外）をご覧ください。 

 

販売会終了後 ⇒ ２学期末 保護者会があります。 

・体育館でそのまま学年全体会を行います 

・内容：卒業式について  冬休みの生活  冬休みの課題 など 

昨年蒔いた麦を地域の洋菓子

店プルミエールさん（はじめ菓

子珈琲店）にクッキーにしてい

ただき、ラッピングをしました。 


