
 

 

 

 

 

 

始業式の様子 
          校長 野田 勝彦  

 

  新年度を迎えての保護者会に続き、２５日（土）の学校公開・引き渡し訓練には多くの保護者・地域の

方々にご来校・ご参加いただき、感謝申し上げます。子どもたち一人一人が新たな学年で、生き生きと学ぶ

姿をご覧いただけたのではないでしょうか。 

  さて、４月６日（月）に令和８年度第一学期始業式を行いました。子どもたちは、登校すると新たな学級の

発表があったり、担任の先生がだれになるかドキドキしたり、どうしても心がソワソワしてしまいます。私のこ

れまでの経験上、年度初めの始業式では、どうしても話し声が聞こえたり、列が乱れたりするのが通例にな

っていました。（私が着任した昨年度の始業式は正にそうでした。） 

しかし！今年度の始業式は違いました。進級して新しくなったクラスメイトとしっかり列を整え並び、式が始

まる前から話し声もなく、静かに開式を待つことができました。もちろん式中も、真剣な眼差しで話を聞き、

立派な態度でした。私も、年度の初めに「教育目標」の改定について子どもたちへの話を用意していたの

ですが、それよりも、子どもたち一人一人の昨年度１年間の成長に感激し、１年間頑張るぞという意気込み

に感動し、いの一番に、子どもたちの着実な成長を子どもたち自身が実感できるような話をさせていただき

ました。（教育目標については少し短くして話しました。）また、今年度着任した教職員からも、子どもたちの

落ち着いた態度に対する、称賛の声が多く聞かれました。 

  子どもたちの日々の成長の背景には、学校での教育活動だけではなく、日ごろからご家庭でのお子様と

の関わり方やお声掛け、地域の方々のサポートがあるからこそだと、実感する出来事でした。 

  今年度も、教職員が一丸となって、子どもたちの成長を全力で支えてまいりたいと思います。保護者・地

域の皆様におかれましては、引き続きのご理解とご協力をいただけますと幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十小だより 
令和８年４月３０日 

立川市立第十小学校 

第十小学校の教育目標 

≪自分を伸ばします≫ 

●すすんで学びます 
●心をみがきます 

●体をきたえます  

【保健室より】 

 年度も始業式の翌々日から様々な検診がスタートしております。各ご家庭におかれましても、保健関係の書類

の記入・提出、尿検査のサポート、検査後の病院受診など、多くのお力添えに大変ありがたく思っております。 

今回は、検診・検査の様子について少しお伝えします。 今年度は特にどの学年も受診態度や待ち方が立派

で、驚いております。前述の校長の言葉の中にも、始業式での聞き方や待ち方の態度が立派だったと話があり

ましたが、検診時も同じ感想をもっております。検診は、１クラスを２～３回に分けて保健室等に呼び、個人のプ

ライバシーを守りながら検査します。検査より待っている時間の方が長いですが、静かに落ち着いて座って待

ち、友達の検診の協力をしています。もちろん、受診時も検診の意味を理解し、真剣に受けています。本当に素

晴らしいです。最後に、検診等の結果報告についてお話します。学校における健康診断は、病気等を診断する

ものではなく、ある基準値に対して判断し、専門医での受診をお勧めしています。 異常がない場合は、その都

度のお知らせはなく、「定期健康診断の結果」として１学期終わりにお渡しします。身長体重につきましては、測

定時より３か月も後になってしまうため、もし早めにお知りになりたい方は、個別にお知らせください。 



５月の行事予定 

日
光
移
動
教
室 

 

日 曜 
時

程 

朝 会

等 

主な行事予定 

 

学年ごとの行事 学年ごとの時数 

１年 ２年 3 年 ４年 ５年 6 年 す 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 金   
安全指導 ALT 
縦割り活動        ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 土                 

３ 日   憲法記念日              

４ 月   みどりの日              

５ 火   こどもの日              

６ 水   振替休日              

７ 木 特  
消防写生会 2 年す 

租税教室６年 

安全指導  

 写生会    租税 写生会 5 5 5 6 6 6 

８ 金 特  ALT        4 5 5 5 6 6 

９ 土                 

10 日                 

11 月 特  
避難訓練  委員会 

教育実習始 
       4 4 5 5 ６ ６ 

12 火   
都体力テスト 
町探検３年 

  町探検     5 5 6 6 6 6 

13 水 特  
ALT  
内科検診 236 年
す 

 内科検診   内科検診 4 4 4 4 4 4 

14 木   耳鼻科検診全学年 耳鼻科検診 5 5 5 5 5 5 

15 金   
ALT  

日光移動教室説明会 

生活科見学 12 年 

生活科見学    
日光  

説明会 
 5 5 5 5 6 5 

16 土                 

17 日                 

18 月  朝会 クラブ        4 4 5 ６ ６ ６ 

19 火   都体力テスト予備日        5 5 6 6 6 6 

20 水 特  
尿検 2 次 ALT 

内科検診 145 年 

ヤゴ救出３年 

内科検診  ヤゴ 内科検診   5 5 5 5 5 5 

21 木 特  眼科検診全学年 眼科検診 5 5 5 6 6 6 

22 金   ALT         ４ 5 5 5 5 5 

23 土                 

24 日                 

25 月   八ヶ岳自然教室始 5年     八
ヶ
岳
自
然
教
室 

  4 4 5 5 6 5 

26 火   
立川市民科公開講

座救命講習 6 年 
    救命  5 5 5 6 6 6 

27 水 特  
八ヶ岳自然教室終 5年 

プール清掃 6 年  
    清掃  ５ 5 5 5 6 5 

28 木 特  ALT        5 5 5 6 4 6 

29 金  朝会 教育実習終        4 5 5 6 6 6 

30 土                 

31 日                 

※５月１日（金）、２２日（金）２７日（水）の１年生の時数が変更となっております。ご確認ください。 

 



6月の行事予定 

日
光
移
動
教
室 

 

※水泳指導の日程は６月号に記載します。 

※予定は変更することがあります。 

  

 

日 曜 
時

程 

朝 会

等 

主な行事予定 

 

学年ごとの行事 学年ごとの時数 

１年 ２年 3 年 ４年 ５年 6 年 す １ 年 
２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 月  朝会 
委員会  

生活科見学１２年す予備日 
       ５ ５ 5 ５ ６ 6 

2 火   防災館３年   防災館     5 5 5 6 6 6 

3 水 特          4 4 4 4 4 4 

4 木   歯科検診 235 年す  歯科検診  歯科検診  歯科検診 5 5 ６ 6 6 6 

5 金  集会 
算数パワーアップ教室2 3 年 

ALT 生活科見学す 
      

生活科 

見学 
4 5 5 6 6 6 

6 土                 

7 日                 

8 月  朝会 
クラブ 水泳指導始 

交通安全教室３～６年 
  交通安全教室 4 4 5 ６ ６ ６ 

9 火   避難訓練        5 5 5 6 6 6 

10 水 特  ALT        5 5 5 5 5 5 

11 木   歯科検診 145 年 ALT 歯科検診   歯科検診   5 5 ６ 6 6 6 

12 金  集会 
十輪ピック集会 
算数パワーアップ教室 23 年 

       4 5 5 6 6 6 

13 土                 

14 日                 

15 月  朝会 クラブ        4 4 5 6 6 6 

16 火   
安全指導  

音楽鑑賞教室 5 年  
    音楽   5 5 5 6 6 6 

17 水 特  ＡＬＴ        5 5 5 5 5 5 

18 木   水道キャラバン 4 年    水道    5 5 ６ 6 6 6 

19 金   算数パワーアップ教室 23 年 

日光事前検診６年 ALT 
     検診  4 5 5 6 6 4 

20 土                 

21 日   日光移動教室始 6 年      日
光
移
動
教
室 

      6 

22 月   地域巡り４年    地域 食育  4 ５ 5 5 5 6 

23 火   日光移動教室終 6 年       5 5 ６ 6 6 6 

24 水 特  振替休業日 6 年  
調理場見学 3 年 

  見学   振替  5 5 5 5 ５ 0 

25 木 特          ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 金  集会 
ALT   

算数パワーアップ教室 23 年 
       4 5 5 6 6 6 

27 土                 

28 日                 

29 月  朝会 
大掃除旬間始 

ちむにい見学４年 委員会 
   見学    ４ 5 5 5 ６ ６ 

30 火   SOS の出し方に関する教育        ５ ５ ６ ６ ６ ６ 



 

◎八ヶ岳自然教室 

5月 2５日(月)～2７日(水) 

当日まで、お子様の体調管理に

普段以上にご配慮ください。 

〇八ヶ岳でのほうとう作りに向けて、 

包丁の扱い方、切り方など、ご家庭 

でも実践させていただけるとありが 

たいです。よろしくお願いします。 

 

〇5月１２日（火）に体力テストがあ

ります。暑さ対策のためにも水筒や

汗拭きタオルの準備をよろしくお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎家庭科について 

5月下旬より、家庭科で調理実習が

始まります。次の４点のご用意をお願い

します。 

・エプロン（または割烹着） 

・三角巾（または調理用帽子） 

・マスク 

・ふきん（お皿を拭く用） 

記名した袋に入れて持たせてくださ

い。今回は野菜炒めの学習をします。事

前にご家庭で炒め物の調理を体験い

ただけるとありがたいです。 

◎日光移動教室説明会 

5 月１５日（金）14：45～を予定して

います。詳細については、後日お便りを

配布します。ぜひご参加ください。 

〇生活科の学習で朝顔を植え、その 

成長の過程を観察します。毎日の水 

やり用にペットボトル（500ｍｌ）を使 

いますので、用意をお願いします。お 

手数ですが、ペットボトルの側面には 

記名もお願いします。ペットボトルの 

ふたは不要です。丸形で固めのペッ 

トボトルが使いやすくておすすめで 

す。５月７日（木）までに持たせてくだ 

さい。 

〇生活科見学（昭和記念公園） 

5月１５日（金）に、お弁当を持っ 

て、１、２年生で一緒に昭和記念公園

へ行きます。詳しい行程や持ち物は、

後日しおりを配布しますので、ご確

認ください。 

 
 

◎消防写生会 

５月７日（木）に消防写生会を予

定しています。校庭で行います。汚

れてもいい服装で登校させてくださ

い。 

持ち物：レジャーシート、クレパス、 

水筒、帽子、絵の具セット 
 
◎生活科見学（昭和記念公園） 

5月 15日（金）に、お弁当を 

持って、１・２年生で一緒に昭和記

念公園へ行きます。詳しい行程や持

ち物は、後日しおりを配布しますの

で、ご確認ください。 

 

 

〇以下のものの準備ができましたら、

学校へ持たせてください。 

・A４バインダー（記名をして） 

・分度器  

（５月中 絵などのないシンプルなも

の） 

・国語辞典 

（小さめのバッグに入れ、机の横にか

けます。） 

・保健・書写・社会の教科書、地図帳 

 

〇宿題等学習の進度に応じて、金曜

日の放課後に補習（３０分程度）を行

うことがあります。必要な児童には前

日までにお知らせします。 

 

 

 

 

          

○５月１２日（火）～１９日（火）の放課後、個人面談を行います。日程は学級だよりをご確認ください。 

○交流について（該当学年のお知らせをご覧ください。） 

・５月１５日(金)「１，２年生 生活科見学（昭和記念公園）」お弁当あり。 

・5月１５日(金)14:45～15:45 「６年生 日光移動教室説明会」 

・5月 2５日(月)～2７日(水)「５年生 八ヶ岳自然教室」 

１年 

4 年 

すずかけ学級 

2 年 

5 年 

〇持ち物のご準備をお願いします 

・国語辞典 

・習字セット ５／１８（月）まで 

学校で習字セットを購入された方は、届き

次第お子さんにお渡しします。 

・A４バインダー 

  理科の学習や校外学習で使用します。名

前を書いて持たせてください。 

〇町たんけん ５／１２（火） 

５月１２日（火）に２回目の町たんけんを予

定しています。暑い季節になりますので、当日

は水筒、帽子、タオルの準備をお願いします。 

○ヤゴ救出大作戦  ５／２０（水） 

３年生では毎年、学校のプールにいるヤゴ

を保護し、飼育しています。後日、持ち物など

に関するお知らせを配布しますので、準備を

お願いします。 

３年 

6 年 


