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スポーツの秋 

  副校長 岡部 慎 

 

 朝夕は涼しく、最高気温が３０度を下回る日も多くなりました。１か月前に比べるとだいぶ過ごしやすく、

秋の訪れを感じます。秋は食べ物がおいしく、勉強や運動などいろいろなことにも打ち込みやすい季節です。

食欲の秋、読書の秋、実りの秋、スポーツの秋など、様々な秋がありますが、保護者の皆様もぜひご家族で秋

を楽しんでみてください。今月号の学校だよりでは、様々な秋の中からスポーツの秋について触れたいと思い

ます。 

 

先日まで行われていた「東京２０２５世界陸上」では、世界中のトップアスリートが集い、多くの日本人選

手が感動と興奮を与えてくれました。実際に国立競技場に足を運んで観戦された方も多かったのではないで

しょうか。私は現地で観戦することはできませんでしたが、毎日のようにテレビで日本人選手の活躍を見てい

ました。元々陸上競技には詳しくありませんが、気が付くと、トップアスリートが力強く走り、跳び、投げる

姿に釘付けになっていました。 

 また、少し先ですが１１月には「東京２０２５デフリンピック」が開催されます。先日、学校にもデフリン

ピックに参加される陸上競技の岡田海緒選手（立川市出身）が来校されました。メダルが期待される選手です

ので、世界陸上のときと同じように楽しみにしたいと思います。 

 

 さて、第九小学校では、１０月２５日の運動会に向けて本格的に練習が始まります。九小の児童を見渡すと

様々な子がいます。算数は好きだけど運動は苦手、体育は好きだけど勉強は苦手・・・など、得意なことも苦

手なことも様々です。もちろん、運動会への思いや意識も人それぞれです。本番を心待ちにわくわくドキドキ

する子もいれば、練習や本番を憂鬱に感じる子もいると思います。運動会に対する思いはそれぞれ違いますが、

運動会への取組を通して、全力で取り組んだり、友達と一致団結したりする経験を味わわせていきたいです。

全力で取り組むことのできた自分自身を認めたり、友達と一緒に頑張り、互いを認め合ったりすることが、子

どもたちの心と体を大きく成長させ、大きな実りとなります。教職員一同、力を合わせて運動会に臨んでいき

ます。ぜひご家庭でも運動会への取組について話題にしていてだければ幸いです。 

 

 

 

１０月の目標 
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１０月の行事予定 

 
※今月は予告なしの避難訓練を行います。 

１０月のお知らせ 

 

【運動会について】 
 １０月２５日（土）に実施します。予備日は１０月２６日（日）です。来校の際は、ネームプレートまたは

後日配付のプログラムをご持参ください。詳細は、本日配布の「運動会のご案内」をご覧ください。駐輪スペ

ースはありません。徒歩でお越しください。よろしくお願いします。 

 

 

日 曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 4 4 4 4 4 4 都民の日　安全指導　物やお金の使い方教育(5-2)①　定時退庁日

2 木 5 5 6 6 6 6 　

3 金 5 5 6 6 6 6 バリアフリー（４）　歯科(全)　巡回心理士

4 土 砂川地区町民運動会（見影橋グラウンド）

5 日 　　　　　　　　　　　　　

6 月 5 5 5 5 6 6 朝会　委員会⑥

7 火 5 5 6 6 6 6 物やお金の使い方教育(5-1、5-3)②

8 水 4 4 4 4 4 4 あしっこ④　地域未来塾(5)①　定時退庁日

9 木 5 5 6 6 6 6 集会

10 金 5 5 6 6 6 6 集会(音楽委員会)

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 5 5 5 5 6 6 校外学習(２)　係児童打ち合わせ①６校時

15 水 5 5 5 5 5 5 　　　　　　　　　　　　　　　　　定時退庁日

16 木 5 5 6 6 6 6 たてわり遊び

17 金 5 5 6 6 6 6

18 土 みんなのコンサート（天王橋会館）

19 日

20 月 5 5 5 6 6 6 クラブ⑦

21 火 5 5 5 5 6 6 係児童打ち合わせ②６校時　　放課後補習教室⑨

22 水 5 5 5 5 5 5 全校練習１校時　地域未来塾(5)②　　定時退庁日

23 木 5 5 6 6 6 6 （全校練習予備日）

24 金 4 4 4 4 5 5 運動会前日準備(５.６)５校時

25 土 4 4 4 4 4 4 運動会

26 日 運動会予備日

27 月 振替休業日

28 火 5 5 6 6 6 6 読み聞かせ(朝)　読書週間(始)　放課後補習教室⑩

29 水 5 5 5 5 5 5 くわのみ宿泊事前健診(4～6)　　　　 定時退庁日

30 木 5 5 6 6 6 6 集会　くわのみ校外学習(1～3)　くわのみ宿泊(4～6)

31 金 5 5 6 6 6 6 車いす体験(４)

学　　校　　行　　事　　等
授　業　時　数

８日 放課後校庭開放なし

１日 ４－２研究授業 ５校時



【指導体制について】 
 第３～６学年の算数習熟度指導を担当している教諭ですが、１０月２７日より産休を取得します。新たな代

替教員の着任までの間は、各学年で担任が授業を進めてまいります。 

 また、９月より新しい時間講師が着任し、５年生の体育の一部と６年生の社会の一部を担当しています。 

 

【保護者用ネームプレートについて】 
１０月１日より保護者用ネームプレート用の名札を新しくします。本日、各家庭２枚配付しましたので、保

護者名を記入してください。１枚はこれまでの物と中身を入れ替えてください。もう１枚は各家庭でネームホ

ルダーをご用意ください。明日以降に来校の際は新しいネームプレートの着用をお願いします。 


