
 

 

 

 

 

 

2月号      
  早いもので、１年生としての生活も、残り２カ月となりました。 

  １月から、生活科では、昔遊びに取り組んでいます。こまやけん玉、おはじき、お手玉、羽根つき、あ

やとりなど、いろいろな遊びに挑戦しています。新しいことに挑戦する気持ちが嬉しいです。得意な子ど

もがミニ先生になってお手本になって技を見せてくれた後、皆で練習しています。その後更にわかったコ

ツを伝え合って練習することで、「できた！」「先生、見て見て！」と楽しそうな様子が見られています。  

もし機会がありましたら、どうぞおうちでもやってみてください。 

  １月と２月に長縄集会があり、長縄とびにも今挑戦しています。いわゆる８の字跳びです。回る縄に入

っていくのは、１年生にとっては、かなり難しいですが、勇気を出して飛び込んでいます。まだうまくリ

ズムがつかめない子もいますが、これも、やればできるようになっていくものです。怖がらずに、挑戦す

る気持ちをもってほしいです。 
 

☆２月の学習予定☆ 

 

☆お知らせとおねがい☆ 
 

○学校公開（１～３校時）・道徳授業地区公開講座   2月１４日（土）  
   ※時間割は、後日配布される学校からのお知らせをご覧ください。  
 ●書写で練習してきた書き初めが廊下に展示してあります。みんな丁寧に一生懸命書きまし

た。どうぞご覧ください。冬休みの宿題や鉛筆の用意など、ご協力ありがとうございまし

た。  

 

〇昔遊びに取り組んでいます  
 生活科で昔遊びの学習をしています。風の力を使って凧あげをしたり、昔のおもちゃを使

ったりして楽しんでいます。お手玉、木ゴマ等お家にあるものを持ってきて、得意な技を見

せてくれる子もいます。  

 「思ったよりも、昔遊びって楽しい！」の声や、「こんなことに気を付けるとできるよう

になるよ」など、新しいことに挑戦したり思考しながら遊んだりしています。お家でも話題

にしてみてください。  

教 科 学  習  内  容 

国 語 子どもをまもるどうぶつたち   小学校のことをしょうかいしよう  スイミー  

算 数 大きいかず   どちらがひろい   なんじなんぷん   たしざんとひきざん  

生 活 むかし遊びにちょうせん   いっしょにあそぼう  

音 楽 みんなのおんがく   おんがくのながれ   めざせがっき名人  

図 工 

いっぱいつかってなにしよう～紙コップで～  ～せんたくばさみで～  

せんのぼうけん   

うつしたかたちから  

体 育 ボールあそび   ながなわとび   たんなわとび   

道 徳 家族愛   友情・信頼   生命尊重  

 

 

 

 

   ホップ！    ステップ！       ジャンプ！  

Hop！Step！Jump！ 

 

 
令和８年２月２日 
立川市立第七小学校 

1学年だより 

 

 



下校時刻について・・ ・学校を出る時刻の目安  

 

令和８年２月     
日 曜 下校時刻 備考 

１ 日   

２ 月 １４：４０  

３ 火 １４：４０  

４ 水 １３：００  

５ 木 １４：４０ 避難訓練 

６ 金 １４：４０  

７ 土   

８ 日   

９ 月 １４：４０  

１０ 火 １４：４０  

１１ 水  建国記念の日 

１２ 木 １４：４０ たてわり活動 

１３ 金 １４：４０  

１４ 土 １２：１５ 学校公開・道徳授業地区公開講座 

１５ 日   

１６ 月   

１７ 火 １４：４０  

１８ 水 １３：００  

１９ 木 １３：１５ 体育集会・掃除なし４時間授業(給食あり) 

２０ 金 １４：４０  

２１ 土   

２２ 日   

２３ 月  天皇誕生日 

２４ 火 １４：４０  

２５ 水 １３：００  

２６ 木 １４：４０ 音楽集会 

２７ 金 １４：４０  

２８ 土   

 

★基本の予定時刻  

・月・火・木・金曜日  ５時間授業      １４時４０分頃下校  

 ・水曜日  水曜時程・４時間授業・掃除なし  １３時００分頃下校  

 


