
 

 

 

 

 

5月号 
 先日は、お忙しい中、１年生保護者会にご出席いただき、ありがとうございました。また、提出

物や持ち物確認、宿題の声掛け等、丁寧に行っていただき、ありがとうございます。 

 早いもので、子ども達が入学して 1 ヶ月が経ちました。先日は、学校生活に慣れてきて、一人

でやれることが増えてきています。給食の準備や片付け、朝の支度もとても上手に、早くできるよ

うになってきています。 

 来週からは、係活動、清掃活動など、クラスでの仕事を更に分担し、一人一人がクラスで活躍す

る場面を増やしていきます。 

  

☆５月の学習予定☆ 

 

☆お知らせとおねがい☆ 
☆遠足について 

５月1６日（金）の遠足は、１・２年生で多摩動物公園に行く予定です。天候不順の場合は、５月30

日（金）に延期します。詳細は９日（金）に配布されるしおりをご覧ください。遠足の有無にかかわらず、

5月1６日（金）は、お弁当が必要です。よろしくお願いします。 

また遠足の練習として、5月１２日（月）に１，２年生で立川公園（ガニガラ公園）に行きます。グル

ープ行動や、道路の歩き方などの確認をします。ランドセルで登校し、水筒の用意をお願いします。 

 

☆読書記録カードについて 

 読書記録カードの記入のご協力いただき、ありがとうございます。読んだらカードを書く、が習慣にな

ってきていお子さんが増えてきました。ご家庭でも声掛けをお願い致します。お家の方が書いてくださっ

ても構いません。 

  

☆錦図書館について 

５月１日（木）に、錦図書館の方が来校し、読み聞かせや、図書館の紹介をしてくださる予定です。案

内のプリントをお配りしますので、是非ご利用ください。 

 

☆体力調査 

  5月21日（水）体力テストを全校一斉に行います。たてわり班ごとに上級生が下級生の測定や記録の

手伝いをします。どんなことをするのか、体育の時間に少しずつ練習していきます。 

教 科 学  習  内  容 

国 語 
あめですよ ふたとぶた みんなにはなそう ぶんをつくろう とんこととん  

はをつかおう さとうとしお をへをつかおう 

算 数 なかまづくりとかず なんばんめ どのようにかわるかな 

生 活 いくぞがっこうたんけん はなをそだてよう 

音 楽 うたってうごいてみんなでおんがく   

図 工 チョッキチョキかざり すなやつちと なかよし(汚れてもよい服装)  

体 育 かけっこ リレー遊び 固定遊具 鬼遊び 体力テスト練習など 

道 徳 規則の尊重 感謝 勤労・公共の精神                

 

 

 

 

   ホップ！    ステップ！       ジャンプ！  

Hop！Step！Jump！ 

 

 
令和７年４月３０日 
立川市立第七小学校 
1 学年だより 

 



☆鍵盤ハーモニカ 

  学校で鍵盤ハーモニカを購入されていない方は、５月７日（水）までに持たせてください。また、薄手

のタオルハンカチまたはガーゼ等を１枚入れてください。掃除の際、使用します。すべて（うた口、ホー

ス、本体、ケース、タオルハンカチ等）に記名をお願いします。 

 

☆体育着の記名 

  体育着のシャツに、名札のついていないお子さんがいます。前面にゼッケン等で記名（ひらがな）をお

願いします。体育講師が授業をしたり、学年合同で体育をしたりするため、ご協力をお願い致します。 

 

☆マヨネーズやケチャップの容器のご用意のお願い 

  夏（６月下旬以降の予定）に、水遊びを予定しています。マヨネーズやケチャップの容器等で水鉄砲を

作る予定です。お家で空になった容器を保管しておいてください。もし、複数ある場合は、複数個保管し

ておいて頂ければ幸いです。ご協力をお願い致します。持って来て頂く時期になりましたら、ご連絡致し

ます。 

 

☆ペットボトルを学校に持って来てください 

  体育着保護者会でお話した、朝顔の水やり用のペットボトル（500ｍＬ、ふたなし）を５月１日（木）

に持たせてください。宜しくお願い致します。 

 

                

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

いつももってくるもの  

・れんらくちょう（記載した日は裏表にして、連絡袋に入れてください。） ・はんかち  

・てぃっしゅ ・したじき ・よびマスク ・ふでばこ ・きょうかしょ ・のおと  

・がくしゅうしたかだい ・すいとう  ・じゆうちょう 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

算数では、「いくつといくつ」という学習を始めます。５は２と３、５は１と４、など。

数の構成の学習です。また、5 以上の数は、５といくつ、と考えることも大切です。初め

はブロックや丸の数を数えたり、指を使ったりして行いますが、繰り返し取り組み、覚え

ていくようにしていきます。それが、次の計算にもつながっていきます。ご家庭でも触れ

てみて下さい。 

 



令和７年度５月   下校時刻について・・・学校を出る時刻の目安  

             ⑤・・・５時間授業 ④・・・４時間授業  

（今年度５月から１日ではなく、火、木の２日が５時間になります。ご了承ください。） 
日 曜 下校時刻 備考 

１ 木 １３：２０ ④ 

２ 金 １３：２０ ④ 

３ 土   

４ 日   

５ 月   

６ 火   

７ 水 １３：１０ ④ 

８ 木 １４：４０ ⑤５時間授業始まり・清掃活動始まり 

９ 金 １３：３０ ④ 

１０ 土   

１１ 日   

１２ 月 １３：３０ ④ 

１３ 火 １４：４０ ⑤ 

１４ 水 １３：１０ ④全校集団下校のため、シルバーさんの送りなし 

１５ 木 １４：４０ ⑤ 

１６ 金 １４：４０ ⑤１．２年生遠足 ※少し時間が前後する可能性があります 

１７ 土   

１８ 日   

１９ 月 １３：３０ ④ 

２０ 火 １４：４０ ⑤ 

２１ 水 １３：１０ ④体力調査 

２２ 木 １４：４０ ⑤ 

２３ 金 １３：３０ ④ 

２４ 土 １１：４０以降 ④学校公開・全校一斉下校のため、シルバーさんの送りなし 

２５ 日   

２６ 月   

２７ 火 １４：４０ ⑤ 

２８ 水 １３：１０ ④ 

２９ 木 １４：４０ ⑤ 

３０ 金 １３：３０ ④１．２年生遠足予備日 

３１ 土   

★火曜日、木曜日は、5時間授業となります。  
★８日（木）から、清掃活動を始めますので、 4時間授業の日も、給食のあと、

清掃を行ってから、下校します。そのため、4月より下校時刻が遅くなります。  

 

 


