
 

 

 

 

 

 

３学期がスタートしました。今学期もよろしくお願いします。２学期末の保護者面談では、ご多用な中お

越しいただきありがとうございました。ご家庭と学校が同じ方向性でお子様を見守っていけたらと思いま

す。３学期は進級・進学に向けて、成長したことや課題を確認していきます。 

【３学期の予定】 
◎指導開始     1月 ９日（金）～      ※曜日ごと順次 

 ◎指導終了     3月 ３日（火）～１０日（火）※曜日ごと順次 

 ◎保護者面談    3月 1１日（水）～ 

※指導日など変更等の場合がありますので、連絡帳を毎回ご確認ください。 
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【２学期に行ったことの一部を紹介します】 

   

 

 

 

 

 

☆感覚統合の運動☆ 

身体をコントロールす

るトレーニング（姿勢を

保つ力へ）。 

自分が思った通りに体を

動かすことができるよう

に、必要な筋力や認知力

を鍛えます。 

☆やりたい遊びを四人で相談して決める☆ 

☆活動の目当てを自分で決めて振り返る☆ 
☆協力塗り絵☆ 

パズルのようにイラストがカットされています。隣合う

パーツの友達と色を相談して決めて、ちょうど良い丁寧さ

と作業スピードで塗る活動です。他にも、周囲を確認して色

の濃淡を合わせたり、全体のバランスも見たりする力を養

います。 


