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五月晴れの今月、緊張感をもってさわやかに 
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「アッ」という間に４月は終わり、５月に入ってしま

います。１年生も入学当初は緊張して固い表情でした

が、給食も始まり学校生活にも慣れて笑顔で毎日を過ご

しています。４月２１日（月）には、校庭での全校朝会

に参加して、大変立派な姿勢で、上級生と一緒に校長講

話を聴くことができました。（１年生を迎える会は２５

日だったのですが、５月の最初の朝会が１２日までない

ため） 

今月は、無駄な力みは抜きつつも、適度な緊張感をも

って学校生活を送ることができるようにしていきます。

そのために必要なことをふたつ 

ひとつめは、「忘れ物をしない、鉛筆は削ってくる」

です。何度も話をしていますが、「忘れ物」は学習に

必要なものがないということで学習へのモチベーショ

ンがさがります。またお隣に借りるとなると、その子の学習を一時中断させてしまうことになります。ま

た、先生から借りるとなると、授業の流れを止めてしまいます。忘れてしまった子にとっては１分であって

も、〔１分×学級友達分〕の損失になるとは思いませんか。 

鉛筆を削って登校してくることは、ハンカチをもってくるように、身だしなみを整えるうえでの大切な事の

一つです。算数の計算の繰り上がりの時に、学年が上がるにつれて細かい文字や数字を書く必要が出てきま

す。先の丸まった鉛筆では汚くなり、分かりにくくなってしまいます。 

忘れ物がないようにすることも鉛筆を削っておくことも、前日の夜に、明日の準備をしていればできること

です。 

ふたつめは、「時を守る」です。限られた時間を有効に使うためには、少しでも早く行動を起こすといった

習慣を身に付けなければなりません。早くに準備を終え、心を落ち着かせてから取り組むことが必要となっ

てきます。また、遅刻せずに登校することも大切です。 

今月の２４日には『運動会』が予定されています。練習が入ってきますので、学習と練習、それに伴う教

室移動と準備と、５月はメリハリが必要とされる学校生活になります。せっかく学校のリズムを身に付ける

ことができたのに、この連休でリセットされてしまうことのないよう、ゆっくりと心身を休めてはもらいた

いのですが、連休中もメリハリのあるご家庭での生活を過ごしてくださるようにお願いいたします。 

陽気の方は、初夏どころか夏本番の暑い日が予想されます。水分の補給を欠かぬように注意喚起していく

とともに、汗拭きの用意をお願いします。運動会、今年も晴れることは間違いないのですが、熱中症情報が

『厳重警戒』となったら…雨よりも心配です。

4 月 21日の全校朝会に参加しました。 
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令和 7年度 ５月行事予定   
 

 

  

日 曜 朝                                                                                                                                       学校行事 等 授業時数 
清
掃 

時
程 

給
食         

1

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

1 木 学級 聴力(3) 学校探検（1,2) 5 5 5 6 6 6     ○ 

2 金 安全 
尿検査一次② 聴力(5)消防写生会（2） 算数

道場② 
4 5 6 5 6 6 × 特別 ○ 

3 土   憲法記念日                  

4 日   みどりの日                  

5 月   こどもの日                  

6 火   振替休日                  

7 水 読書  4 4 4 4 4 4 × 特別 ○ 

8 木 学級 避難訓練 5 5 5 6 6 6     ○ 

9 金 学級 算数道場③ 4 4 6 5 6 6 × 特別 ○ 

10 土                      

11 日                      

12 月 
朝会

外 
委員会活動② 教育実習開始 2名 4 5 5 5 6 6     〇 

13 火 三小 交通安全教室 2h(1) 眼科検診（全学年）13:30 5 5 5 6 6 6     ○ 

14 水 読書 運動会準備①（5.6年の係児童のみ 5時間） 4 4 4 4 5 5 × 特別 ○ 

15 木 
※

146 
  歯科検診（5.6）9：00～ 5 5 5 6 6 6     ○ 

16 金 
※

235 
お野菜先生（２） 4 4 6 6 6 6 × 特別 ○ 

17 土                      

18 日                      



19 月 朝会 運動会準備②（5.6年の係児童のみ 6時間） 4 5 5 5 6 6     ○ 

20 火 
※

235 
  5 5 5 6 6 6     ○ 

21 水 三小   4 4 5 5 5 5 × 特別 ○ 

22 木 
※

146 
尿検査二次① 5 5 5 6 6 6     ○ 

23 金 
※ 

予備 

前日準備（5年係児童と 6年生全員 6時間） 

運動会リハ-サル 尿検査二次② 
4 4 4 5 6 6 × 特別 ○ 

24 土 なし 運動会 2 2 2 2 2 2 × 特別 × 

25 日                      

26 月   振替休業日                 × 

27 火 三小   5 5 5 6 6 6     〇 

28 水 読書 耳鼻科検診(全)9:00～  4 4 5 5 5 5 × 特別 ○ 

29 木 学級 八ヶ岳事前健康相談（5） 5 5 5 6 6 6     ○ 

30 金 学級 尿検査二次予備回収日 算数道場④ 4 4 6 5 6 6 × 特別 ○ 

31 土                       

（ ）の数字は学年   ※運動会集会・数字は学年 



各学年より  
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２年生 

 

 

 

 

 

◆生活科の授業について◆ 
１６日に地域の方々（お野菜先生）を招いて、夏野菜を植えます。当日は汚れてもよい服で

登校するようにしてください。また、名前を記入した軍手をビニール袋に入れて１４日までに
持ってきてください。滑り止めあり、滑り止めなしどちらでも構いません。 
◆図画工作の材料準備について◆ 
「ひかりのプレゼント」にて、ご準備お願いします。 
・たまごパック（透明なもので、何個入りのものでも可） ・ペットボトル（500ml） 
・プラスチック容器（プリン等）以上の物の中から、２～３個を選んで、5 月２３日（金）

までに、手提げなどの袋に入れて持ってきてください。 
◆お願い◆ 
 お忙しい中、宿題の丸付けにご協力いただきありがとうございます。 
タブレット PCは十分に充電をして学校に持ってくるようお願いいたします 

①  毎日の時間割について 
今後の時間割については、配布しました時間割や７日から自分で書く「おたよりノート」（連

絡帳）をご覧ください。 

② ◎ひらがなの練習が始まっています。（再掲です。） 

初めのうちは、一日一文字ずつ練習していきます。授業中に終わらなかったところは、宿題

とします。主に、プリントの裏面となっています。家でやり、提出してください。鉛筆の持

ち方、消しゴムの使い方など、一緒に練習してください。赤ペンで直しがあった場所は、も

との字を消して、赤ペンの文字をなぞりましょう。 

「ＯＫ」サインが 3カ所（表 2カ所、裏 1カ所）付いていたら終了したという印です。す

べて「OK」がもらえるまでやりましょう。終わったプリントは、配布したファイルに、ご

家庭で綴じて保管してください。 

③ 宿題について☆土日、祝日の宿題は、出しません。 

５月７日（水）より音読の宿題を始めます。毎日課題の音読を聞いて、音読カードに印を押し

てください。 

５月１３日（火）より「さくらんぼカード」（算数）の宿題を出します。音読カードの左側に

貼って、取り組みます。カードに印を押してください。 

５月２０日（火）より毎日プリントを１枚（国語・算数、表裏）宿題として配布いたします。

ご家庭でお子様が宿題を行っているか見ていただけると助かります。（算数の○付けを赤でお

願いします。国語については、担任が○付けします。） 

④  雑巾について 

1２日（月）から掃除が始まります。雑巾を記名して２枚持たせてください。（まだの方） 

上用（つくえ用）と下用（ゆか用）に分けて記名をして持たせてください。（特別時程以外は、

給食後に掃除をしてから下校となります。 

下校時刻が遅くなります。通常授業は、４時間授業 １３：１５頃 ５時間授業 １４：２０頃 

            特別時程は、４時間授業 １２：５５頃 ５時間授業 １３：５０頃 
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【ソプラノリコーダーと書写習字セットについて】 
保護者会でもご案内しましたが、ソプラノリコーダーと習字セットのご準備を５月の中頃ま

でにお願いいたします。ご準備いただきましたら、ご記名もお願いします。学校へ持って来る
日につきましては、後日、担任や専科担当よりお子さんを通じてお知らせいたします。 
【運動会について】 
※  これからの季節は暑くなりますので、水筒（水かお茶）の用意をぜひお願いします。 
※  体操着の洗濯が間に合わない時には、Ｔシャツ、ハーフパンツなどでもかまいません。 

体育用のものをご準備ください。 
※  汗・足ふき用のタオルの用意をお願いいたします。 
※  手足の爪が伸びていないか、髪の長いお子さんは束ねるなど安全面のからの配慮もお願い

します。 
※  表現では短なわを使います。短なわの準備と子どもの身長に合った長さの調整をお願いし

ます。 
※ 本番は色の付いた Tシャツを着て、全体的にカラフルな感じに見える表現を考えています。 

【時程について】 

 4年生は金曜日も 6時間授業になることがあります。5月は 16日（金）が 6時間授業とな

ります。（特別時程 14：40頃下校） 

【算数教材について】 

 分度器を一括で購入しました。単元の前にお子様にお渡ししますので、お名前のご記入をよろ

しくお願いいたします。配布は 5月末頃を予定しています。 

【運動会 表現運動について】 

 本番の衣装は、色の付いた T シャツを着て、全体的に鮮やかに見える表現を考えています。

ご準備をお願いいたします。 

【運動会係活動について】 

〇今年度から運動会係活動に参加します。係の仕事によっては若干登校時刻が早まる場合や第

２部まで残る場合があります。お子さんを通じてお知らせいたします。 

〇運動会準備①、②、前日準備の日は、係児童のみ、５、６時間目の時間帯に係の仕事がありま

す。 

ご承知おきください。 

【運動会表現運動について】 

  今年度は『１００ｍ走』『民舞「南中ソーラン」』に取り組みます。裸足で演技を行います。

安全面には十分配慮して参りますが、ご相談等あれば学年までご連絡ください。 

 ※水分補給のための水筒、汗拭き、足拭き用タオル（兼用でも構いません。）の準備をお願い

いたします。 

 ※手足の爪が適切な長さになっているか、十分な配慮をお願いします。 

 ※衣装についてはハッピを購入します。本番で体育着の上から着用します。ご承知おきくだ

さい。 
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★運動会について★ 
小学校生活最後の運動会となります。６年生は、「１００m走」と「集団表現」に取り組みま

す。安全面に配慮しながら練習を進めていきます。「集団表現」では、裸足で演技を行います。
何かありましたら、学年までご連絡ください。 
また、応援団などの係活動によっては登校時刻が早くなったり、下校時刻が遅くなったりする

こともあります。ご理解ご協力のほどよろしくお願いします。 
※ これからの季節は暑くなりますので、水筒の用意をぜひお願いします。 
※ 体操着の洗濯が間に合わない時には、Ｔシャツ、ハーフパンツなどでもかまいません。体
育用のものをご準備ください。 

※ 汗・足ふき用のタオルの用意をお願いいたします。 
※ 手足の爪が伸びていないか、髪の長いお子さんは束ねるなど安全面のからの配慮もお願い

します。 
※ 本番の衣装は体育着で行います。 

 

★令和５年度教育実習生の受け入れをします★ 

実習生名：小向 葉子（こむかい ようこ）さん 実施学級：４年１組 

実習生名：山内 愛梨（やまうち あいり）さん 実施学級：５年１組 

４週間の実習となります。児童にとって、貴重な経験となるように実施いたします。 

 

★【５月の目標】★ 

◎安全に気を付けて登下校しよう   ◎生活リズムを整えよう 

三小では、PTAの協力のもと、登校時間帯にスクールゾーンの柵（車両通行止めのバリケー

ド）があり、安全に登校することができていますが、下校時には、スクールゾーンの柵がありま

せん。 

従いまして、登校と下校では歩き方が変わることをそれぞれの発達段階に合わせて指導して

いきます。下校時に道に広がり歩いてしまう子どもが少なからずいますので、お家でも話題に

していただけるとありがたいです。 



ほけんしつより 

 

 

 

 

 

▽５月の保健行事 

日程 内容 対象 

5/1（木） 聴力 3年 

5/2（金） 聴力 5年 

5/2（金） 尿検査 1次② ４月２４日（木）の未提出者 

5/13（火）13:30～ 眼科検診 全学年 

5/15（木）9:00～ 歯科検診 5・6年 

5/22（木） 尿検査 2次① １次未提出者も提出可能 

5/23（金） 尿検査 2次②  

5/28（水）9:00～ 耳鼻科検診 全学年 

5/29（木）13:00～ 八ヶ岳自然教室事前健康相談 5年その他 

【尿検査】５月２日（金）は４月２４日（木）に提出ができなかった場合の候補日です。 

【歯科検診】登校前に歯磨きをしっかりしましょう。 

【耳鼻科検診】前日に耳掃除をしましょう。 

【八ヶ岳自然教室事前健康相談】八ヶ岳自然教室前の事前健康相談を、校医の松生先生がして

くださいます。４月の内科検診が受診できなかったお子さんも診ていただくことができます。 

 

▽健康診断の結果配布 

・健康診断の結果から、病気や異常の疑いがある場合は、「結果のお知らせ（受診のお勧め）」を

お渡ししています。ご家庭でご確認いただき、必要であればお早めに医療機関でご受診してく

ださい。学校での健康診断はスクリーニングであり、治療目的の「診断」とは異なります。病院

での検査結果に差異が生じる場合があります。また現在、治療中の方は、その旨を保護者の方

がご記入ください。 

・学校での校医健診を受診できなかった場合には「定期健康診断未受診について」という用紙

をお渡しします。立川市内の学校医の医療機関であれば、無料で受診ができます。 

＊尿検査のみ、検査費用がご家庭負担になります。ご承知おきください。 

 

▽災害共済給付制度 

・登下校や校外学習を含めて学校管理下で発生したけがや事故にあった場合に医療費が給付さ

れる制度です。加入に必要な掛金は市が全額負担し、全員加入しています。学校で負傷し、医療

機関にかかった際には学校までご連絡ください。決められた用紙（医療等の状況、調剤報酬明細

書など）を学校からお渡しします。受診した病院や薬局で記入してもらって、学校にご提出くだ

さい。 

＊医療等の状況は、病院と接骨院とでは用紙が違いますので、どちらにかかったのか必ずお知

らせください。 

＊書類をご提出いただいてから、約３ヶ月後に給付金が出ます。 

＊給付金は口座振込です。教材費の口座（多摩信用金庫）に振り込みます。 

 

 


